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Medidas de bioseguridad
en los 4 campus de la UPC

Erika Bedoya
Directora Académica del Campus Monterrico
UPC



¢Cuales son las medidas de bioseguridad? Q)

Estamos considerando un metro de distanciamiento de persona a
persona de acuerdo a la norma en todos nuestros campus.
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Los alumnos cuentan con una credencial virtual en el cual esta
consignado todos sus datos personales y su carnet de vacunacion
con las dosis completas.
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_ De acuerdo al protocolo, los alumnos y docentes ingresan a
A nhuestros campus portando 1 mascarilla KN95, o en su defecto, 1
mascarilla quirdrgica mas una tela.



¢Cuales son las medidas de bioseguridad? Q)

Se han colocado dispensadores de alcohol en todos los pasillos
6 de los pabellones, sin embargo, el principal mecanismo de
’ prevencion es a través del correcto lavado de manos, el cual
posible a través de todos los SSHH de campus.

Basamos nuestros protocolos en una correcta ventilacion de
los ambientes que podria ser ventilacion natural, para
ambientes que disponen de ventanas y ventilacion mecanica
para ambientes que usan aire acondicionado o edificios
cerrados
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¢Cuales son las medidas de bioseguridad? Q)

Una de las medidas de bioseguridad mas importante es |la
desinfeccion de las aulas al finalizar el dia, donde se han
reforzado las rutinas de limpieza y desinfeccion es en los
SSHH, pasamanos, pantallas touch y mobiliario en general

Los docentes realizan una autoevaluacion sintomatologica
de COVID-19 que se monitorea a traves de aplicativos.



¢ Existen medidas de bioseguridad por carrera? @
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Las carreras desarrollaron medidas de bioseguridad adicionales y especificas,
basadas en las normas del sector al que pertenece. Estas estan pensadas, sobre
todo, para facilitar la entrega de herramientas y equipos de trabajo sin
comprometer la integridad de alumnos, docentes y personal técnico de la UPC.



éComo puedes ayudar con las medidas de @
bioseguridad?

»Toma consciencia de la sefialética en el campus. En esta se detallan las
acciones preventivas ante el COVID-19.

» Respeta la distancia de 1 metro en todo el recinto universitario.
»No saludes con contacto fisico a tus compaferos o docentes.
»Es importante el constante lavado de manos y de no ser posible, usar

los dispensadores de alcohol en gel distribuidos en todo el campus.
» Lavate las manos con agua y jabon liqguido durante al menos 20

segundos.

» Desinfecta tus equipos de proteccion personal antes y después de

trasladarte al campus. T T



Campana de retorno a campus

raver atodala

Estamos felices de volve
comunidad UPCina. En la descripcion

ue pudieran surgir sobre

seguro.

resolvemos las dudas d
este retorno voluntario, flexibley



Bienvenida de alumnos a campus

Como parte de los protocolos
de bioseguridad, instalamos
modulos de atencion dirigido a
los alumnos y docentes con |a
finalidad de constatar si
cuentan con las dosis
completas de vacunas.

Esta verificacion la realizamos
a través de la plataforma en
linea del MINSA.




Uso de aulas hibridas (HyFlex) Q)

El modelo Hyflex (también conocido como bi-modal) es una modalidad
de ensenanza que une en una misma sesion a estudiantes presenciales
y remotos.




Uso de aulas hibridas (HyFlex)

Cada clase tiene asignado a un supervisor que
realizara las siguientes acciones:

1. Supervisara el inicio de la clase

2. Apoyara al docente en caso de tener un
requerimiento.

3. Controlara el distanciamiento y
cumplimiento de los protocolos de
bioseguridad

Adicionalmente existe personal de Aulasy
Laboratorios que estara atento a

cualquier requerimiento del docente durante la
sesion
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Uso de Aula Virtual

Esta plataforma en linea pone a disposicion de los
alumnos:

La grabacion de las sesiones de clases. #OrgulloUPC
Documentos y materiales. e
Participacion en foros y wikis.

Acceso a videoconferencias.
Cuestionarios y envios de tareas.

Visualizar las calificaciones.

O NOULBEWNRE

. . ® Grabaciones

Informar sobre las actividades del curso. » Fitrarpor | Gra |
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Cce S O a I a b i b | i Og ra fl a d e | C u rs O [ ] Nombre de la sesion/nombres de la grabacion Fecha de inicio Duracién Acceso @ Subtitulos
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@ 2 SEMANA FUNDAMENTOS DE FINANZAS/recording_1 28/3/2211:02  01:56:220  [F Solo miembros del curso No hay subtitulos )

®
® @ 1era SEMANA FUNDAMENTOS DE FINANZAS/recording_1  21/3/22 10:59 02:05:39  [F Solo miembros del curso No hay subtitulos ®
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Biblioteca

Reserva de computadoras

» Se respeta el distanciamiento de 1
metro de distancia

» 3 horas de reserva diaria por alumno.

» Uso individual.

» Se maneja un protocolo de
desinfeccion, por el cual el estudiante
antes de utilizar la computadora se
desinfecta las manos y siempre utiliza
mascarilla.




Biblioteca

Sala Red

» Se respeta el distanciamiento de 1
metro de distancia

> Uso exclusivo de docentes.

» Computadoras para uso individual
sin reserva




Biblioteca

Open Space

» Se respeta el distanciamiento de 1 metro
de distancia

» Espacios de estudio para los estudiantes.

» No se realiza reserva.




Topico de emergencias

Personal a cargo:
» Meédico
» Enfermera

Servicios Ofrecidos:

» Triaje: segun criterio del personal de enfermeria se
determinara el tipo de atencidn a brindar al paciente.

» Atencion médica de emergencia y/urgencias: se
brinda atencidn a los pacientes segun rol de
emergencia y/o criterio del personal de enfermeria.

» Curaciones: de pequefias y medianas heridas.

» Control signos vitales: presion arterial, frecuencia
cardiaca, temperatura y otros.




Buenas Practicas Q)

¢ Qué sucede si un alumno esta contagiado de COVID - 19?

Se activa un plan de seguimiento y control sobre su estado de salud, emocional y
académico.

Las dareas involucradas son :

a) Salud Ocupacional (seguimiento medico)

b) Orientacidn Psicopedagdgica (seguimiento emocional)

c) Direccion Académica (coordinacion sobre recuperacion de clases y evaluaciones)
d) Registros Académicos (coordinacion sobre la reprogramacion de evaluaciones)



Buenas Practicas

» De acuerdo con la actual normativa del gobierno, todas las personas deben acreditar una
vacunacion completa para acceder a establecimientos publicos y privados.

» En el contexto de la matricula y el inicio de clases, la UPC esta alineada a los protocolos que las
autoridades establezcan para las universidades.

» La flexibilidad para elegir como estudiar, sean presencial y/o virtual, permitird que los
estudiantes encuentren una opcidon de matricula que se acomode a su situacion particular.

» ¢ Qué sucede si un alumno no esta vacunado?
Tiene la opcion de estudiar de manera virtual



Comunicaciones hacia los alumnos

4. Antes de ingresar al campus deberas presentar al agente de seguridad tu credencial virtual de
Ia aplicacion Symmetry Mobile.

Estimado alumno, 5. El agente de seguridad verificard fu acceso.

. . A o ~ ; . 6. Durante |a primera semana de clases recibiras un correo electronico para que confirmes tu
Queremos cnmpgrtlr nuesro Entus.lasmo par iniciar pronto el semestre_ E!I:EIdemIE:D .20'22 1. Siestas consentimiento informado para el retorno presencial a tus clases programadas en tu Campus.
optando por elegir cursos presenciales o deseas hacer uso de un servicio, s muy importante destacar

que el retorno a los campus se realizara a fraves de un proceso voluntario, flexible v cumpliendo con Sinot l ricutad sy d ; ; ol
H 7 - i i 0 i 1 No e encuentras matriculado en CUrsos presenciales y deseas Nacer uso de uno de 10s
los protocolos de bioseguridad que se ofrecera a nuestra comunidad universitaria. servicios habilitados en €l campus, foma en cuenta Io siguiente:

=y

Por esta razon, gueremos informarte sobre el proceso que deberas cumplir para ingresar a los . Realiza la reserva de espacios.

campus de manera segura: i o ) ) ;
2. Activa tu credencial virtual revisando Ia bandeja de tu correo UPC del remitente

R . i i . upcsegura.alumnos@upc.edu.pe, donde encontraras todos los pasos a seguir.
1. Si eres alumno nuevo, la UPC programara tu horario de clases. Si eres alumno de 2do ciclo en

adelante, realiza tu Matricula en Linea en el turno que te comesponde. 3. Presenta tu credencial, en la entrada de la Universidad, al agente de seguridad para que
verifigue fu acceso.

2. Estate atento a tu correo UPC porgue recibirds un mensaje Importante:
de Qpcgequ[a_ammngs@pc_edu_pe para que afiadas tus datos DE[‘SEHEHEE ) de vacunacion en o El proceso de de;carga de tu cre@le_nt:lal, para el dia de tu reserva, puede tardar hasta
- 24 horas. Deberas tomar las previsiones del caso.
un formulario.
Importante: Ten en cuenta:
° S? eres alumno nuevo, lE. llegara este comeo a partir del lunes 14 '?E marzo. B + Siluego de revisar la informacion de este proceso tienes duda o inconveniente, al momento de
o Sieres alumno de 2do ciclo en adelante, debes completar tu matricula. Te llegara el descargar la aplicacion o al cargar la informacion, no te preocupes. Durante la primera

semana de clases tendremos en los campus modulos de soporte presencial donde

correo después de las 11:00 p.m. del dia de tu matricula. Si modificas tu matricula . emos .
. R . . - personal capacitado e brindara el apoyo que necesitas.
deberas esperar el mismo tiempo mencionade por dia. o Puedes encontrarlos desde el lunes 21 hasta el sébado 26 de marzo de 6:30 a.m.
hasta las 8:00 p.m.
3. Recibirés un correo de la platafﬂrma Symmetr'; Mobile con la invitacion para cargar tu . Tamplen puedes revisar Ie!s Preguntas Frecuentes de Contacto YWeb o contactar a IT-Service
: - al nimero de WhatsApp: 962 222 408.
":r?d encial virtual. o . . . . + Toda la informacion sobre este proceso sera comunicada oportunamente a través de nuestros
Sigue los pasos que se indiguen en el correo, descarga el tutorial v realiza la configuracion. canales oficiales de comunicacion: correo electrénico UPC y la app Mi UPC.
Imporiante: Nos despedimos con alegria de saber que cada vez falta menos tiempo para volvernos a enconfrar.

e El sistema validara los datos ingresados en el paso 2. Si todo esta conforme, en 10
minutos confirmara la creacion del usuario.

e Sitienes alguna duda o inconveniente, puedes hacer uso de la guia de Preguntas Atentamente,
frecuentes de Contacto Web o contactar a I--Service a través del nimero de
WhatsApp al 962 222 408.

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas
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PUBLICAS universidades publicas del norte del pais,
DEL NORTE DEL PERU desarrollado el 11y 12 de marzo de 2022.

| ENCUENTRO DE VICERRECTORES Y VICEPRESIDENTES ACADEMICOS DE UNIVERSIDADES PUBLICAS DEL NORTE DEL PERU

IIIEH&%EQE&S% *Espacio de reflexion de doce (12)

*En este encuentro, las autoridades de las
universidad publicas ratificaron el despliegue
de todos los esfuerzos para garantizar el
retorno a las aulas universitarias, trabajando
por una educacion de calidad, en el marco de
una nueva normalidad.

*Para la UNAB, la obtencidon del Licenciamiento
Institucional en el 2018, marco un antes y un
después que nos exige cumplir con nuestro

compromiso para lograr una educacidon de
calidad.

Rectares, Vicerrectares, Presidentes y Micepresidentes de Comisiones Organizadoras de la
Red de Uhiversidades PUblicas del Norte del Pertl



Con el liderazgo de nuestras autoridades, los
directivos académicos vy administrativos
fuimos convocados a espacios de reflexion
donde ratificamos que la actividad
presencial, en esta nueva normalidad, es
necesaria para recuperar los aprendizajes
perdidos, fortalecer la salud mental de
nuestros estudiantes y alcanzar |las
competencias que buscamos en su
formacion.

154% de estudiantes de la UNAB se
encuentran en situacion de pobreza y 13
% en situacion de pobreza extrema.

(160% de estudiantes con dificultades de
equipos tecnoldgicos y conectividad a
internet.




NUESTRAS 4 ESTRATEGIAS

(Basadas en evidencias cientificas)

Ambientes Uso correcto de Informacion
completa ventilados mascarillas verificada



La UNAB promueve la vacunacion contra la
COVID-19 en la comunidad universitaria

Estudiantes 97% 67%
Docentes 98% 91%
Trabajadores 100% 099

administrativos

Total estudiantes 1500, Total docentes 127, Total trabajadares administrativos 120

Realizarmos un seguimiento muy cercano con los mierrbros de la comunidad universitaria, através de la
Direccion de Benestar Uhiversitario,



Organizamos campafas de vacunacion en
trabajo conjunto con el Hospital de Barranca




Hemos establecido protocolos para la permanencia en
aulas y laboratorios que permitan garantizar la ventilacion

- \ iy
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Hcinmos pruebas con las equipos de medicion de concentracion de 002, a
fin de determrinar los afaros y espacios de ventilacion
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Formulamos protocolos de bioseguridad
estableciendo disposiciones claras para el
docente y el estudiante en aulas y laboratorios

PROTOCOLQO DE USO DE
AULAS DURANTE EL
ESTADO DE EMERGEMNCIA
SANITARIA
POR COVID-19

Version: 01

Fecha de actualizacion:

171032022

USUARIO:

DOCENTE ‘ -.>
-

CR

Caodigo del Aula Pabellon “Laura
Esther™:

&101, A102, A103, A104 - B201, B202, B203, 6204, B205, B206, B207,
E208, B209 - G301, C302. G303, C304, G305, G306, G307, C308, C309

Aforo permitido:

33 personas (32 esludianies y 1 docente)

I.  DISPOSICIONES OBLIGATORIAS PARA EL INGRESO:

»  Contar con vacunacion completa y dosis de refuerzo conira la COVID-19.
»  Usar una mascarilla KM35 o doble mascarilla (1 quirirgica + 1 comunitaria o quinirgica).
» Mo presentar ningdn sintoma asociado con COVID-19 al momento de su ingreso.

=  Mantener el orden, evitando aglomeraciones, respetando el aforo establecido.
» Desinfectarse las manos con alcohol en gel antes de ingresar.

Il. ACCIONES QUE DEBE REALIZAR EL DOCENTE EN EL AULA:

ANTES DE SU INGRE SO

DURANTE 5U PERMANENCIA

A SU SALIDA

. NO acudir =i presenia sintomas
. Usar
. Desinfectarse las manes con

. Solicitar al personal de vigilancia

la apertura del aula
comespondiente.
. Antes de ingresar al aula,

. Ingresar al ambiente antes que

_ Respetar el aforo maximo del

. Comocer

asociados a COVID-19.

comrectamente las
mascarilas.

alcohol en gel al ingresar.

verificar que todas las ventanas
y pueras se encueniren
abiertas.

los estudiantes.

ambients.
este protocolo, las
normas y  sefializacion  de
seguridad.

e

. Usar obligatoriamente la mascarilla, de

manera correcta, y no quitarsela.

. Mantener fodas las ventanas y puerdas

abiertas para la adecuada ventilacion.

. NO INGERIR ningan alimento duranie el

desarrallo de las clases.

. Supervisar que sus estudiantes cumplan

con las disposiciones del profocolo.

. Propiciar el orden y limpieza durante las

actividades académicas en el aula.

. Si estomuda, debe realizarlo cubriéndose

nariz ¥ boca y desinfectandose o lavandose
las manos de inmediato.

. Hacer buen uso de los equipos informéticos

o tecnoldgicos vy, de ser el caso, requerr el
apoyo técnico comrespondiente (OTI).

. Comunicar al perscnal de la Unidad de

Servicios Generales ante

inconvenients.

algln

. 3i requigre eliminar su mascarilla, utilice el

contenedor
descarte.

comespondiente para el

1. Rewvisar y asegurar que todos
los equipos informaficos v
tecnologicos del aula sean
apagados comeciamente. De
zer el caso, reporar sobre
algun inconveniente técnico.

2. Refirarse del sula después
gue se hayan retirado todos
los alumnos.

3. Cerrar las puertas del aula a
la salida de fodos los
alumnos, pero no cemar las
ventanas.

4 Desinfectarse o lavarse las

manos al culminar la clase.

lll. ACCIONES QUE EL DOCENTE DEBE PROHIBIR EN EL AULA:

)

Mo cerrar
ventanas ni
puertas

No retirarse No arrojar No ingerir
las residuos al alimentos
mascarillas suelo




Version: M

PROTOCOLO DE USODE | feoizozs oo
LNm BUSES UNIVERSITARIOS | ,cuamo.

DURANTE EL ESTADO DE | COMUNIDAD
UNIVERSIDAD NACIONAL EMERGENCIA SANITARIA UNIVERSITARIA
DE BARRANCA

POR COVID-19

Nombre: BUS UNIVERSITARIO B

Aforo permitido:

91 personas (50 usuanos + 1 conduchor)

I. DISPOSICIONES OBLIGATORIAS PARA EL INGRESO:

»  Coniar con vacunacion completa y dosis de refuerzo contra la COVID-19.
+ Mo presentar ningln sintoma asociados con COVID-19 al momento de su ingreso.

«  Usar una mascarillz KN95 o doble mascarilla (1 quirirgica + 1 comunitaria o quirirgica).

»  Respetar estrictamente el aforo permitido para el bus y mantener el orden, evitando aglomeraciones.
» Desinfectarse las manos con alcohol al subir.

. ACCIONES QUE DEBE REALIZAR EL USUARIO EN LOS BUSES UNIVERSITARIOS:

ANTES DE 35U INGRESO

DURANTE SU PERMANENCIA

A 5U SALIDA

1. NO abordar el bus =i presenia
sintomas asociados a COVID-19.

2. Usar caomectamente las
mascarillas.

3. Al subir al bus, respetar el
distanciamiento  fisico, evitando
aglomeraciones.

4. Busque un asiento disponible.

5 Respete el  aforo  maximo

permitido, no insiskir.
6. Mo ingresar al bus, si todos los
asientos se encueniran ocupados.
7. Desinfecte sus manos con alcohol
al subir.

1. Usar obligatoriamente

&N

7. Si

. Si

la mascarilla
durante todo su viaje y no quitarsela.

2. Mantenerse sentade durante todo el

viaje.

3. Mo ingerir alimentos al interior del bus

durante el viaje.
. Mantener abiertas todas las ventanas.
. Viajar con la espalda sobre el respaldo.
. 81 requiere eliminar su mascarilla,
utilice el contenedor comrespondiente
para el descarle.
estornuda, debe
cubriendose  nariz  y
dezinfectandose  las
immedizto.
requiere  eliminar su mascarilla,
utilice el contenedor comespondiente
para el descarie.

realizarlo
boca vy
manos  de

1. Eliminar cualquier desecho
en el contenedor

comespondiente.
2. Evitar aglomeracionez al
descender del  wehiculo,

respele el distanciamiento.
3. Desinfectarse las manos
con alcohol.

| . ACCIONES QUE EL USUARIO DEBE EVITAR EN LOS BUSES:

No retirarse
la mascarilla

ventanas

Mo ingerir No fumar

alimentos

No formar
aglomeraciones

No tirar residuos.
Usar el tacho
indicada,



Versian: 02

PROTOCOLO DE USQO DE EEE ‘;E‘zzaﬁ‘“‘a'iﬂﬂiﬂn:

LABORATORIOS Y TALLERES |usmarm:

DURANTE EL ESTADO DE ESTUDIANTE £
EMERGENCIA SANITARIA

POR COVID-19
Nombre del Laboratorio o Taller: LABORATORIO DE FiSICA (LBOZ2)
Aforo permitido: 17 personas (16 estudiantes y 1 docente)

L DISPOSICIONES OBLIGATORIAS PARA EL INGRESO:

Contar con vacunacion completa y dosis de refuerzo contra la COVID-19.

Usar una mascarilla KN95 o doble mascarilla (1 quinirgica + 1 comunitaria o quinirgica).
Mo presentar ningun sintoma asociado con COVID-19 al momento de su ingreso.
Respetar estrictamente el aforo establecido.

Desinfectarse las mancs con alcchol en gel antes de ingresar.

Mantener el cabello recogido, ufias cortas y no usar alhajas.

. EQUIPO DE PROTECCION OBLIGATORIO PARA EL TRABAJO EN ESTE LABORATORIO:
Guardapolvo de laboratorio adecuadamente cerrado.

Zapatos cemados.
. ACCIONES QUE DEBE REALIZAR EL ESTUDIANTE EN EL LABORATORIO:
ANTES DE 5U INGRESO DURANTE SU PERMANENCIA A SU SALIDA

1. Desinfectarse las manos con | 1. Mo relirarse la mascarilla bajo ningin | 1. Revisar y entregar los

alcohol en gel. miotivo. materizles vy equipos  en

2. Colocar su mochila en el lugar | 2. Mo ingerir alimentos. adecuadas condiciones.
senalado por el asistenfe de | 3. Mantener todas las puerias y ventanas | 2. Maniener el orden y limpieza
laboratorio. abiertas. dentro del laboratorio.

3 Usar comectamente fodos los | 4. Mantener el orden y limpieza durante el | 3. Descarar los residuos en los
equipos de proteccion. trabajo en el laboratorio. tachos comespondientes.

4 Conocer este protocolo, las| 5. S estornuda. debe realizarle | 4. Desinfectarse las manos con
normas y sefiglizacion de cubriendose  nariz  y  boca  y alcohol en gel al retirarse.
sequridad, y leer los desinfectandose  las  manos  de
instructivos de uso de equipes. inmediato.

6. Seguir obligatoriamente fodas las
instrucciones dadas por su docente.

7. Comunicar al docente cualquier
incidente por pequefio que sea.

IV. PROHIBICIOMES PARA EL ESTUDIANTE EN EL LABORATORIO:

Mo cerrar No retirarse No manipular Mo arrojar No
ventanas ni las equipos sin residuos al suele ingerir
puertas mascarillas autorizacisn alimentos



El uso de mascarillas y la verificacion de la informacién que consultamos
son 2 practicas que promovemos VY realizamos en la UNAB

4 AVANCES DE LA VACUNACION
= COVID-19 PORESCUELA i ~aig
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