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Aproximaciones

- Desercion e Interrupcion de estudios
- Lacentralidad del y la estudiante y la formacionintegral (salud mental)

- La valoracion del sentido de Comunidad: Comunidad Universitaria (rol
docente)
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Interrupcion de estudios universitarios en el Peru, en el contexto del COVID-19

» La Direccion de Politicas para el Desarrollo y Aseguramiento de la Calidad-DIPODA llevo a cabo
iInvestigaciones de corte cualitativo y cuantitativo que durante el aino 2020 y 2021 para abordar los
factores asociados a la interrupcion de estudios universitarios en el Perd, en el contexto del COVID-19.
Para ello se cont6 con la participacion de estudiantes, estudiantes que interrumpieron sus estudios,
docentes, decanos/as y representantes de las Unidades de Bienestar Universitario o las que

hacian sus veces de universidades publicas y privadas, con las mas altas y bajas tasas de
desercion, producto de la pandemia, a nivel nacional.

« A partir de los estudios mencionados se desarrollo un Modelo propio para la identificacion de
Factores de Interrupcion estudiantii y de mecanismos para su atencion y promocion de la
continuidad de estudios. Dicho Modelo fue producto de una adaptacion del Modelo Ecologico de
Bronfenbrenner, gracias al cual se logra visibilizar la interrupcion desde una mirada que va mas alla
de la tradicional e insuficiente identificacion de la problematica centrada en la o el estudiante,
permitiendo una mirada institucional, sistémica, relacional y comunitaria.
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a. Se registro que para el semestre 2020-1 la tasa de interrupcion fue de 18,3% y se redujo para el
semestre 2020-2 a 16,2%. Cabe precisar que entre los semestres 2018-2 y 2019-2 el
comportamiento de la tasa de interrupcion fue descendente, habiendo un importante incremento

en el 2020-1.

b. Se registro mayores tasas de interrupcion para el caso de universidades privadas en comparacion
con las publicas. El 2020-1, 22,3% (privadas) y 9,9%(publicas). Para el semestre 2020-2 se
mantuvo el incremento solo para el caso de universidades publicas (aunque el incremento fue de

solo 0.5 pp.), mientras que en el privado cayo en una mayor proporcion (3.35 pp.).

c. Durante los semestres 2020-1 y 2020-2, 4 departamentos permanecieron en el Top-5
departamentos con mayores tasas de interrupcion. Al 2020-2 estos fueron: Lima (19,0%),
Libertad (18,1%), Lambayeque (17,5%) y Junin (14,8%).

d. Estudiantes, docentes, responsables de servicio de bienestar y decanos/as
universidades publicas y privadas, coinciden en identificar que la salud mental
estudiantes y docentes, en el contexto de pandemia y educacion a distancia, es
componenterelevante atomar en cuenta.
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Adaptacion al entorno virtual por parte de la universidad.
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Disponibilidad de recursos electrénicos para las clases virtuales, asi como de
internet en el hogar
Bienestar fisico y emocional

Recursos electrénicos

Salud fisica, salud mental,

violencias y género Presencia de Violencias y desigualdades de género
Eleccion de carrera
universitaria
Rendimiento académico Desempeiio académico del estudiante
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Estudio cualitativo para la identificacion de factores de interrupcion de estudios universitarios
en contexto de pandemia: Resultados

( Los estudiantes de género masculino fueron los que realizaron, en su mayoria, actividades
" laborales remuneradas fuera del hogar, mientras que las de género femenino estuvieron a
cargo mayormente de actividades no remuneradas domeésticas y de cuidado en el hogar.
Adicionalmente, cabe sefalar que existe una proporcion menor de mujeres que asumié ambos
tipos de actividades.

Ambos géneros tuvieron dificultades generadas por la sobrecarga académica, familiar y laboral,
lo cual los obligé a interrumpir sus estudios; no obstante, fueron los estudiantes de género
femenino las que se vieron mayormente afectadas.

((gﬂ)) Los factores identificados, evidencian desigualdades basadas en género, perjudicando de

: mayor manera a las mujeres: mencionaron mayor de despido y precariedad econdmica,
menores capacidades tecnologicas, mayor demanda de servicios de bienestar y experiencias
de violencias, uso de tiempo incrementado para las labores del hogar, cuidado de enfermos, de
escolares, entre otros. Asimismo, se identifican la percepcion de una mayor presencia de
factores de interrupcion en las regiones ubicadas en la selva del pais.
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Estudio cualitativo para la identificacion de factores de interrupcion de estudios universitarios
en contexto de Pandemia: Resultados

La salud fisica y, sobre todo, a la salud mental, asociados al COVID, fueron atribuidas como
factores importantes que contribuyeron a la interrupcién de estudios. Los problemas asociados a la
salud mental afectaron en mayor medida a estudiantes y docentes, siendo las estudiantes mujeres
quienes lograron una mayor atencion en los servicios de bienestar. Sin embargo, dicho servicio se
percibe insuficiente para responder al incremento sustancial de estos problemas y necesario para
favorecer la no interrupcion.

De los estudiantes en universidades publicas que tuvieron problemas de salud mental, el 86,8%
acusan desanimo o desinterés o cansancio extremo como principal problema de salud mental.
Ademas, se registré que los problemas de salud mental estuvieron asociados a la desolacion,
desmotivacion, miedo, estrés y depresidn asociados a sobrecarga académica, estrés de la
virtualizacion, conciliacidon de sus tiempos y responsabilidades, problemas generados por la falta
de una suficiente economia, el contagio, la muerte de seres queridosy presion de sus familias.

Se identifican diversas formas de violencias en el hogar: emocional, fisica y sexual. Las cuales,
fueron experimentadas por los estudiantes, siendo las mujeres las mas afectadas. Ademas, fueron
las estudiantes mujeres quienes demandaron mas los servicios de bienestar por este motivo, en
comparacion a los hombres.
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Estudio cualitativo para la identificacion de factores de interrupcion de estudios universitarios
en contexto de Pandemia: Desafios

Las estrategias para prevenir y disminuir la interrupcion de estudios deben de

(‘5@{)) desarrollarse desde una perspectiva mas alla del estudiante, integrando a la

comunidad universitaria (sentido de pertenencia, identidad), asi como, mas alla de lo
economico, desde una mirada integral, la cual incluye aspectos relacionados a la
salud fisica vinculada a la pandemia, tanto como a la salud mental, desde una
perspectiva de género e intercultural.

Implementar y fortalecer las instancias o areas de bienestar y sus equipos de cuidado
para que brinden el servicio de atencion en salud mental a la comunidad universitaria,
articulando instancias universitarias para la prevencion, promociony atencion de la
salud mental con énfasis en aquellas problematicas ocasionadas o incrementadas
debido al contexto de pandemia y de la educacion virtual, como por ejemplo situaciones
de discriminacion, maltrato y hostigamiento sexual por parte de docentes a estudiantes,
entre estudiantes y en menor medida de estudiantes a docentes, siendo las mujeres las
principales victimas.
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Estudio cualitativo para la identificacion de factores de interrupcion de estudios universitarios
en contexto de Pandemia: Desafios

) Resulta imprescindible repensar una nueva realidad educativa, una nueva
universidad, para una nueva normalidad; para ello es fundamental flexibilizar la
normativa adaptando la gestion institucional, cultura institucional y gestion pedagogica
a la educacion a distancia, lo cual deberia incluir, la modificacion de la normativa para
facilitar el desarrollo de ajustes razonables de acuerdo a las necesidades educativas
de cada estudiante, considerar la flexibilizacion en la determinacion de horarios de
clases, la apertura de cursos, entre otros.

«&

Desarrollar una mirada de comunidad, en la que las y los estudiantes y los diversos
miembros de la universidad, sientan que no estan solos en relacion a lo que estan
viviendo producto de la pandemia, que todos son una comunidad. Para ello, es vital
fomentar la confianza, la solidaridad, ayuda mutua y redes de apoyo, con lo cual no
solo se lograra sostener la continuidad educativa, sino el bienestar y formacion

integral.



