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Capacitacion en aula virtual

Facultad de Medicina UNMSM en el verano 2014:

Capacitacion Docente en Tecnologia de la
Informacion y Comunicaciones TICs.

- Uso del Moodle

Habia que aplicar lo aprendido ...
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El 2014-I, empezamos aplicando Moodle:

Search results: 2
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» Fue un reto, ...

> Se logro:
» Trabajar foros

» Colgar trabajos colaborativos y responder a los
+ estudiantes

. » Colgar articulos para ser revisados
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Uso de Chamilo

Con Segunda Especialidad en Nutricion Publica
(SENP), el segundo semestre 2014. t

lIPlataforma que tenia que
pr aplicar y sin un curso de capacitacion!!!

Se nos dio pautas de como trabajar. Contamos con apoyo y
orientacion o

0000000
.......



Ministerio

Uso del aula virtual: semipresencial

conectadosi?

El 2015 se oferta la Diplomatura en Nutricion Publica vy

Alimentos Saludables.

Inicio en agosto.

14 clases
presenciales

(08:00-15:00 h)

14 clases no
presenciales

(08:00-15:00 h)

+

28 clases no
presenciales
(19:30-22 h)
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J | Ministerio

Uso del aula virtual: semipresencial

Riesgo porque:
+

¢Como hacer toda una clase en forma virtual?¢Que justifique, en
efectivo, las horas declaradas: 8:00- 15:00 horas?

¢,CoOmo comprometer a otros profesores especialistas en el tema a

dictar, la mayoria sin experiencia en el uso de Chamilo, a que

® elaboren una clase de tantas horas sin contacto fisico con los
estudiantes?

¢, Como hacerlo atractivo?
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Aprendiendo, experimentando en el camino ...

Coordinaciones con responsable de Oficina Informatica, area visualizacion

Profesores comprometidos

Necesario para abrir el

Luiso Tutoriales

Para todos: |la primera vez
que asumimos una clase|En la Web se halla

Inscribir a los docentes

de este tipo tutoriales paso a paso para
Inscribir a los estudiantes diferentes acciones
Todos queremos hacer
bien las cosas, entonces ... |ldentificar el tutorial atil y
a buscar maneras de|Sseguirlo
preparar las clases

Orientacion

Compartir lo aprendido



2§ PERU gﬂiréigterio” C(bneCtados&
ndiendo, experimentando en el camino ...

M2 Temas Prioritarios en Nutricion Publica 15-2 - Unidad V: Nutricion y

cultura

a

e o o /& Anuncios
“ . Permite enviar mensajes

del docente al estudiante y
viceversa

N Aulay Yintual
*)

Paps pmcipst W — W gt 1 s s, gt e &

Asistencia a Clase 24/10
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Requerimientos Nutricionales

» globa Editar P ardmetc

1T Clase Requernmientos
Nutricionales- Indicaciones y
problema -

2 Concepltos relacionados con
Requerimientos nutricionales -

S Referencias utilizadas en dos
encuestas de conzumo alimentos

3.7 ENCA- Niffios peruanos cde G o
36 mMmeses -
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Aprendiendo, experimentando en el camino ...

& MNutricion Publica

jAgregar audio a Power Point!

jUtilizar Prezi, agregar audio!




conectados:?
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Aprendiendo, experimentando en el camino ...

Pagina de inicio del curso i VITO8 UN Gje00 06 £ 34 F

escuela saludable
e o o - - "
(& & 5
L] L] L]
L] L] L
Promocion de la salud
L] L] L
L ] L] L ]
Indicaciones clase Promocion de
*$ = 0 la Salug Universidad Nacienal Mayor de San Marces
£ v Facultad de Medicina Humana - Unidad de Post-Grade
> Sgwe Promocion de 1a salud A A Diplomatura Nutricion Piblica v Alimentos Saludables

Lectura de Promocion de 1a Salud

Modulo I1: Temas prioritarios en Nutricion Piblica
Unidad II: Seguridad Alimentaria y Nutricional

Cuando Dr. David Tejada recibe
. reconocicmiento

Conterencia del Dr, David Tejada

INTRODUCCION

Mg. Violeta Magdalena Rojos Huayta

Colgar videos

cmall de conucto: violeiarojashuay @) R— @

video 1 introduccion Curso Virtual Seguridad Alimentaria y Nutricional
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Aprendiendo, experimentando en el camino ...

RE.VISCUSION Uel wina

L] L] L]
L] L L ]
e o Re:Re:Discusion del tema 1
L ] L] L]
L] L] L ]

e 99

o Re:Discusion del tema 1
SIGNIFICADO DE LAS CIFRAS

. Qué han sentide ol loer las cifras que hemos revisado?

odemos esperar en la vida de las personas?
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Uso del aula completamente virtual

+
La Facultad nos capacita en el uso del Moodle

y del Google Meet.
La Universidad capacita en el uso del Google Classroom

Pero en la Facultad se opta por Moodle

Se aplica desde el semestre 2020-I
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PERU | Ministerio
de Educacién

AL INICIO

Principales desafios para adaptacion completaa

educacidn remota

Aprender el manejo de una plataformapara
videoconferencia

éComo identificar que todos los estudiantes estan
atendiendo las clases, sino los ves?

éComo realizar una evaluaciéon que realmente
demuestre que se esta logrando lo que se espera?

éComo controlarun examenenlinea?

conectadosi?




Y v | e conectadosi?

de Educacién

Asistenciatécnicay pedagogica para adaptar el silabo de mi
curso modeloa un curso virtualizado.

TAae by Tecnoldgico ; . ., o e,
Laspau wite, @Sty |J e * Programade innovacidn de la ensefianzay el aprendizaje

- Guia de aprendizaje

- Adaptarsilabo de un curso que ya habia desarrollado

Capacitaciony asistencia técnicaen habilidades digitales:
* Curso MOOC

* Asistencia técnica en plataforma Google Classroom. Con

Programa de Apoyo al Disefio e Implementacién de

Superior de las Universidades Publicas de Peru

- Tener aula virtual con 4 semanas implementadas
- Recursos de Google

- Portafolio
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MI PRACTICA DOCENTE PRESENCIAL

Curso: N

riciony Alimentacion |

1.
nL
v

VI
VI

IX.

VIIL

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Universidad dei Perii. Decana de América
Facultad de Medicina
Escuela Profesional de Nutricién

Departamento Académico de Nutricién

SILABO DE
NUTRICION Y ALIMENTACION I
(Cédigo NO1805)

ANO ACADEMICO: 2019
PROMOCION INGRESANTE: 2018

CONTENIDO

DATOS GENERALES

SUMILLA DE LA ASIGNATURA

COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO RELACIONADOS CON LA ASIGNATURA
LOGRO DE LA ASIGNATURA

RESULTADOS DE APRENDIZAJE POR UNIDADES

PERSONAL DOCENTE

PROGRAMACION DE CONTENIDOS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS

EVALUACION

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

2019

Rewizado por la Escusia Profesional de Nutrickin - 11 [ull 2019 — 2da recepckin 14062018
Focha de aprobacion: 13-agosto-2019

Planifica regimenes alimentarios con calidad
nutncional en base a las recomendaciones de

energla y nutrientes del lactante, preescolar v | pibrica para evaluar la presentacion y

analisis del régimen alimentario preparado

escolar .

Rubrica para evaluar |a planificacion del
régimen dietario

@w
L )

NUTRIENTES RELACIONADOS
CON LA ENFERMET
CARDIOVASCULAR

Examenes tedricos. examenes practicos escritos
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@
MI PRACTICA DOCENTE ANTES DE LA PANDEMIA Y DEL CURSO

Evaluacion: éExamen escrito final: cambio?

Logro de la asignatura
Al culminar la asignatura el estudiante propone regimenes alimentarios con calidad nutricional

para madres y nifios considerando los requerimientos de energia y recomendaciones de
nutrientes, la nutricion y alimentacion materna y del nifio hasta edad preescolar.

Flanifica regimenes alimentarios con calidad Ribrica para evaluar |a planificacion del
nutricional en base a |as recomendaciones de | régimen dietario

energia y nutrientes del lactante, preescolar vy | pibrica para evaluar la presentacion v
escolar . analisis del régimen alimentario preparado

Resolver el caso
por parejas.
Presencialmente.

Ul de enzrzis y da nutrientas que s in 2 ~ -
iz te tabla (an 103 expacios vacios considere 3 micronutrientes clave an aste x
iodo}: (2 ptos) Crmse sscons 1 . .
liempo: 2 y media
ewcer & .
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DESARROLLO DE LA CAPACITACION
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PROGRAMA DE CURSO VIRTUALIZADO

1. ASIGNATURA O CURSO

Nombre de la asignatura

© curso Nutricidn y alimentacidn |

2. DATOS GENERALES

Cdadigo UNMSM
Créditos &
Teorfa: 2
Horas semanales Préctica: 8
Duracién del periodo 16 Semanas
Modalidad Virtual
Bioquimica, Fisiologia Humana y Morfolagia
Prerequisito macroscépica y microscopica.
Horas semanales 10
Departamento Departamento Académico de Nutricién
Tearfa: 30
Cupo académico Practica: 9

3. PROFESORES

Coordinador del curso: Margot Resario Quintana Salinas

Contacto: mguintanas@unmsm.edu.pe

4. INTRODUCCION AL CURSO

La asignatura pertenece al rea de asignaturas de especialidad, es de naturaleza tedrico y practico.
El propdsito es aplicar conceptos tedricos sobre el papel de la energia y nutrientes en el
crecimiento, desarrolle temprano y mantenimiento de las funciones corporales; asi mismeo, su

1 SUT

Tecnoligico
Laspau s, \J uplanner de Monterrey

aplicacion en la planificacion y evaluacion de la calidad de regimenes alimenticios. Abarca
fundamentas de los calculos de requerimientos energéticos v recomendaciones nutricionales,
importancia de nutrientes criticos, estados carenciales e ingesta en exceso, fuentes alimentarias,
Esta organizado en tres unidades: | Energia y nutrientes, || Nutricidn y alimentacion materna, |l
Nutricion y alimentacion de 0 meses hasta el pre escolar.

5. COMPETENCIAS

La competencia es que al finalizar la carrera el estudiante planifica la intervencién alimentaria
nutricional. El nivel de logro al cual se dirige la asignatura es que el estudiante fundamenta los
aspectos que debe considerarse en la planificacion de una intervencion alimentaria nutricional
(recomendaciones nutricionales seglin grupos etarios, habitos alimentarios, estado de salud y
nutricion, alimentacion saludable de la persona (sana o enferma), y/o comunidad.

6. LOGRO DEL CURSO

Al culminar la asignatura el estudiante planifica, correctamente, regimenes
alimentarics para promover un estado nutricional saludable desde |a gestacidn hasta la
edad preescolar del nifio, sigulendo las leyes de la alimentacidn.

Al término de la unidad | el estudiante explica la importancia de la energia y de los
nutrientes para el blenestar del ser humano por grupos etarios y estados fisioldgicos;
con ello, la necesidad de cubrir requerimientos y recomendaciones nutricionales segin
normativa vigente.

Al término de la unidad Il el estudiante planifica regimenes alimentarios con calidad
nutricional en base a las recomendaciones de energia y nutrientes de la madre
gestante y de la que amamanta,

Al términa de la unidad Il el estudiante planifica regimenes alimentarios con calidad
nutricional en base a las recomendaciones de energia y nutrientes del nifos hasta la
edad preescolar.
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DESARROLLO DE LA CAPACITACION

Lasi>aila

u w-planmer

@ Tecnoldgico
de Monterrey
GUIA DE APREMNDIZAJE

Estructura basica para guiar el desarrollo de una sesidn dentro del curso mMmodelo,
a ser brindada de manera no presencial mediante el uso de plataformas wvirtuales

Curso: Mutricidn y Alimentacidrn I Ciclo académico: 2021- 1

Unidad: I
Logros de aprendizaje esperados: Al culminar la asignatura el estudiante planifica, correctamente, regimenes alimentarios para

promower un estado nutricional saludable desde la gestacidon hasta la edad preescolar del nifo, siguiendo las leyes de |la
alimentacidn.

Temas: Energia y nutrientes

Duracidn de |la sesidgn: 8 semanas (25 sesionsas) Fecha: 23 de agosto al 22 octubre del 2021

Sesidon 1

ODrganizaci
an del
Erupo

Reguerimientos
(Mmateriales y recursos)

Adineacidn con
competencias perfil

Tiermpo Objetivos Tipo de

imteraccidc

profesiocmal L]
estudiante

>0 Identificar Identificar cdmo se Sincromna La docente presenta al egquipo docente, quienes se Girupal Silabo
mimnuto a los relaciona Il curs.o presentan con camara abierta. Fresentacidn en powwenr
= docentes con la competencia Se presenta el silabo recalcando los productos de Ppoimt

evaluacidn.
Conformacidn de grupos de practica

del curso w
rewisar el

del egresado

silabo
a0 Cormprena Identificar los Asincrona se indica con una semana de anticipacion a delegada Individwual wideo explicativa del
er laos conceptos basicos de que swus compafieros deben wisualizrar el wideo desarrolla del taller 1.

tErminos nutricicon yw dietetica colgado en el aula virtual para comprender cSmo se

bBasicos Que Se ermpisezan a desarrolla el taller v deben leer con detenimiiento la Guia de desarrcollo del
que se aplicar en el curso puia del Taller 1. La que les indica gue hay gue llenar Taller 1

aplican en el cuadro 1 con definiciones de los tErminos basicos Textos sobre el termnma
nuUtriciom w de nutricidn y dietstica en base a las lecturas colgados e el aula
dietética. colgadas y otras gque hallen. wirtual.

Sincromna Despuées de presentacidn de docentes v silabo se les Herramienta Jamboard
dice gue antes de empezar con los talleres, es

Nnecesarico que cada estudiante identifiguse los

principales valores que guiardan su desempefo en el

curso vy gue esteén relacionados conm su futuro

ejercicio laboral, para ello responda la pregunta gue

figura al inicio de la clase.

Reconocer
walores.

AS rmin Acsume valores para
su desarmpeno
acada&mico w

profesional

Guia del Taller 1
Herramienta mural

Sincrdanico Al imiciar class cada estudiante muestra su Tabla 1 Irvdliviclusal

lenada.

Identificar las
conceptos basicos de

180
i

Flasmanr
los

Sesidn 2

conceptos
basicos de
mnutricican
dietetica
enrn un
rmapa
rmental

mnutricidn v dietética

Ascensio. Fisiologia de la nutricidn. 2018.
Lararo, Dominguerz. Guias alimentarias de |la poblacidgn peruamna. Lirma: INSSCEMAM 2019, Pag. A45-49

Se analira cada concepto |, despudss ellos eligen o
elaboran unNo para gue armen un glosario Grupal
Elaboran 1 mapa mental relacionando los

COoOnceptos.

Evaluadcidn: Se califica el trabajo en base a la rabrica

de practica. La calificaciddn del mapa rmental tiemne s

propia rabrica que sera completada en clase de

teoria.

_ BIBLIOGRAFLA PARS L& SESIOMN

RObrica




DESARROLLO DE LA CAPACITACION

Capacitaciéonde uso de herramientasde Google

entacion |, 2020 s Trabajo en clase Personas Calificaciones Nutricion y Alimentacion |, 2020 Trabajo en clase Per: Ca I, 2020 Novedades Trabajo en clase Persenas Calificaciones
(O3 Mest (=] Calundiario da Gosgla () Carpecn e sase an Drive Sermana 1
Nutricion y Alimentacion |, 2020
Gédigo de la clase zb20x3I ] Material de base H En este semestre ya inician, online, los curs...
Vinculo de Meet Generar vinculo de Meet (T} fstenalde ba
S @ Libro: Thompson, Manare. Nutrition an appli... Fublicado 14 n
Actividad 1.1 Taller 1 Conceptos basicos de n... Borr

Seleccionar un tema

Subir una foto emana @ Guia Taller 1 Fublicado’ 14 nov. 2C
Anuncios guardados (5) N - @ Silabo blicado: 14 nov. 2 - Objetivo: Esquematizan los conceptos de nutricién y dietética

Medalidad: Individual (1ra parte), colaborativa (2da parte)

Fecha de entrega: 28 ago

Tiempo estimado: 5 horas

- Instrucciones:

Ver todo Semana 1 H Primero, antes de empezar con los talleres, es necesario que identifique los principales valores que guiarén su
desempeiio en el curso y que estén relacionados con su futuro ejercicio laboral, para ello responda la pregunta que
figura al inicio de la clase.

@ Margot QUINTANA SALINAS publicé nuevo material: Libro: Thompson, Manore. Nutrition ana..  » En este semestre ya inician, online, los curs... 9
14 nov. 2020 :
Luego desarrolle el taller segin las siguientes indicaciones:
etividad 11 Tallor 1 Conceptos basicos de . o 1. Visualice el video colgado en el aula virtual para comprender c6mo se desarrolla el taller (asincronico)
2. Lea la guia del Taller 1 colgado en el aula virtual (asincrénico)
@ Margot QUINTANA SALINAS publicé nuevo material: Guia Taller 1 . 3. Llene el Guadro 1 de la guia del Taller 1 conforme lea los documentos colgados en aula (asincronico)
14ney. 2020 dad 1.2 Teoria: Conceptos de nutriclan. Borrador 4. Construya, en grupe, un glosario de términos segun se indica en la guia (sinerénico)
5. Elabore, en grupo, un mapa mental de los términos analizados segun se indica en la guia (sincrénico) -
@ Margot QUINTANA SALINAS publicé nueve material: Silabo . clad 1.3 Taller 2: Reconocimiento de Ta e Editar tarea
14 nov. 202 :

Gusstionario Taller |

Actividad 2.3 Practica Dirigida 1: Determina... Actividad 2.3 Practica Di a 1: Determinacion gasto energético
Actividad 2.3 Practica Dirigida 1: Determina... . ) Cuestionario formulas predictivas

HEMTQMIENLES U evdiudrion. N .. . . ) .

4. Cuestionario adjunto medicion energia —— i
R T siec de fos sanceptos utados

& 5. Rilbrica dispenible debajo de la actividad Se registrara tu correo electrénico cuanda envies este formulario T Saristactonia 3 ares Requisre - Deficiants
i ¢No eres mquintanas@unmsm.edu.pe? Cambiar de cuenta
Evidencias de aprendizaje ;
. . . B N Més informacion:
1. Informe grupal del taller. Lo adjuntarén, en formato pdf, hasta el 12 de setiembre haciendo clic en "Agregar o Crear”a cuent y lzsdo anei e sobre el d o de s préci denomina Tler §
N . . uenta con un video realizado anteriormente sobre el desarrollo de |a practica, se denomina Taller 5. a A o
Ia derecha de las instrucciones, luego seleccione la apeién que corresponda, haga clic en el botén Enviar / Entregar / B el metodo que permite [3 medicion objetiva de la Actividad Fisica !
i ETI) . . Ccal etria Indirect:
Marcar como completada que se encuentra a |a derecha de las instrucciones, debajo del de Agregar o Crear . Rabrica: 5 criterios + 20 ptos. O calorimetria Indirecta
(O calorimetria Directa
Herramientas de evaluacion (O Monitor de Frecuencia Cardiaca
4. Cuestionario adjunto - Blank Quiz Cuestionario: Gasto en.. ‘ O Acelerometria
5. Rbrica disponible debajo de la actividad Formularios de Google Formularios de Google
- . — B Es la ecuacion que no considera la talla, para estimar el requerimiente punto
Mas informacion — energético:
Cuenta con un video realizado anteriormente sobre el desarrollo de la practica, se denomina Taller 5.2 ® GUIAPD1-Calculo de G... GUIA DE PRACTICA N° ... Capacidnd e ealan o
29 i (O oxford (2000) Excalente Reauiers mejora 2 pro
PDF Video de YouTube 11 minu. Escucna, comparte y
L L. I (O Harris y Benedict:
F Rubrica: 5 eriterios » 20 ptos. o
v QO de FAO/WHO/UNU (2001 e e
de IOM/FNB (2005)
Editar tarea O Fericigaciin acthm
Blank Quiz Cuestionario: Gasto en... - ,
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Durante la clase (Fase sincronica)
Trabajo grupal (2021-01-06 at 06:50 GMT-8)
! f ‘ EqQuipo 1 A (2020-10-19 at 12:49 GMT-7)
0 Zan 108 conceplos y eliger
C)
15:45-17:30
i) En un documento de Google 0e de Google
compartido, elaboran el or de los terminos 3 3 : s oucm s
posible, los van a relacionar con conectores (‘Conduce ) - - 5 RIS ./ . =X .
flechas que indiquen la direccion de |a relacion b ] (= . i i Wm
{ s Margot QUI
o Cuentan con una nibrica para su evaluacion (Anexo 1) | ‘ e =
o Pueden revisar en qué consiste un mapa mental y su elaboracion en: Guia
elaboracion mapa mental
Calvan SB—y
8-y
G ~s
27N 2B ey
i
1 AES ¢
e —— OGRABANDO ¥ Estss presentando
ANEX0 1
Ribrica para calificar el trabajo en equipo
¢ EATEGORIAS SOBRESALIENTE (4) | ALTO MEDIO BAJO  CALIFICACION = MICHELLE FATRAALOZN
I m |
1| Enfoque

(]

Estés presentando para todos

Margot QUINTANA S

| Representacion
| de conceptos

e
n la | conceplo segin a | mostrar

ferpretacion el | nterpretactn  del | mportanca deas prncpales ) /7 g
equipo. Se dierencen | equipo. Lamayoriade | Pocas  ideas | de los J (#
Ios ideas prncioales | ideas panopales se | poncpales 5o | secundarias.

dolas secundaria ot | dferencian_de s | derencian e as T —

~sdemans 22 0

= : ELSA XIMENA AREVALO YA©EZ
" 0 m o™ 8 9 0 v W




CAMBIOS EN MI PRACTICA DOCENTE

Evaluacion: Valorar productos

Logro de la asignatura
Al culminar la asignatura el estudiante propone regimenes alimentarios con calidad
nutricional para madres y nifios considerando los requerimientos de energia vy , '

. . - = - -, .~ PLANIFICACION DE REGIMENES
recomendaciones de nutrientes adecuados, la nutricion y alimentacion materna y del niio ALIMENTARIOS
hasta edad preescolar. oot e

Pasos para elaborar un régimen dietético.
Requerimientos de energia.
Recomendaciones de nutrientes.

A w N o~

5. Distribucién porcentual por tiempo de
comida
6. Esquema de alimentacion.
7. 5 loncheras saludables.
ANEXO
. .
N it e e £7. i -y g £ i liem PO para que
Asignatura: Nutricion y Alimentacion | Asignatura. Nutricion y Alimentacion |
lo elaboren (3 sz e
EVALUACION DE LA CUARTA UNIDAD e Y “@ * °
Ribrica para calificar la propuesta de ‘* LILLIL]]
O et seémanas
PLANIFICACION DE REGIMENES ALIMENTARIOS PARA NINOS DE 2 ANOS nifios de dos afios Promedio de energla para los 35 nifios Adecuacién con la E2 promedio
. ; i ) . . rormula Keoifd
La institucion “Pasitos seguros” brinda servicio de guarderia y estimulacion temprana a 35 nifios N° | CATEGORIAS | SOBRESALIENTE ALTO BAIO | CALIFICACIO
. N ranas P — 1085
de 2 afios. Como parte de los servicios que proveen, han decidido realizar una campaiia @ (€] (11} N ! . =
educativo-nutricional para que los padres alimenten a sus hijos en casa durante el fin de semana. ! ""1"“:‘““ de L‘;‘ egiménts LT’ eginencs LT eginencs e B e @
Para ello, han convocado a un concurso para que estudiantes de nutricion elaboren la propuesta oy metanos — mennos e el 109
! " ' P (Regimenes | propuesios san | propuestos son ya | propuestos sonya | propuestos son
de la planificacion completa de regimenes alimentarios de tres (03) dias que no sélo tenga aliventarios) | completamente exisienespers | exisieniescon | yaexistentes, 1o
evidente solidez cientifica, d da con la col ia de las prop y con una explicita mejorados,yson | mejoraseasi | lienen mejoras y :
calidad nutricional (calidad proteica, biodisponibilidad de hierro, etc) en alguna comida m coherenies conel | Imperccplibles y san poco
. . . debe recibir un | régimen que debe coherentes con
principal de cada uno de los 3 dias; sino que, también sea visualmente atractiva, Ademés, se pide nifiode2aios, | secibir tnmifo e difgmenqe
que se realice una programacion de loncheras para 5 dias (de lunes a viernes) con diferentes alimentos 2 afs, régimen que debe | debe recibirun P
sl aprogaecin e e ofrecid
2 adios.
La fecha de entrega de las propuestas es el 03 de febrero del 2021 entre las 14:00 -15:00 horas. 1 | Contenidodel | Elirabajotienemis | Elirabyjotiene | Elirabajotiene | El trabajo carece
. . . trabajoque | dedos aspectos que | dosaspectosque | unaspectoque | deaspectos e O
Los estudiantes de NyA I se van a presentar a dicho concurso y van a trabajar por pares. demiesten | domstn corecs: | demstan | demsra | expicos acompanamien t (0]
P Il " las e infi . explicitamente la|  mente lacalidad correctamentela | correctamente b | comectos que
ara ello cuentan con fa siguiente iformacton: calidadnuti | ouicional deal | calidad mtricioral | calidad mtricio- | dernuestran s Ay
Todos los nifios tienen dos afios cumplidos cional (Calided | menos algunadelss | dealmenos | maldeal menos | calidad nuiricio-
Hay 15 nifios y 20 nifias en ls guarderia proteica, | comidas principales | alguna de las algunadelas | nal de los re Ensalada de yogur
y y g biodisponibilidad| e 1os 3 i d & | mene 5 %
. . P delos 3dias.La | comidas princi- | comidas principa- | menes propics: con plitano
El peso promedio de los nifios de la guarderia es de 13,7 Kg dehierro,...) | explicacitn de su | pales de los 3 dias. | les de los 3 dias. tos. La !
Todos los nifios toman desayuno en casa, llevan lonchera, almuerzan y consumen media aplicacién s logica | La evplicacinde | Laexplicaciénde | explicacion de |
o ¥ contince su aplicacibn es | su aplicacién es | su aplicacion
tarde en la guarderia. Cenan en casa. logieay nsuficiente es pobre. !
El servicio de guarderfa es desde las 9:00 a.m. hasta las 6:00 p.m. e '
8 - i P 3 | Cumplimicnio | Desarrolla fodos los | Aunque realizan | Cumplen Nocumplen con =
El aporte porcentual de proteina estara entre 9y 11% delotaren, | lemsdelatareade | todocltmbajo, | parcialment ¢l | elresultado  de
y . ‘ . ogrode manera Glerequiere | eresultado  de | aprendizaje
Cuentan con el siguiente esquema minimo que cumplir: RL i d‘”m " ¢ ; N WL“" de | aprendiza
esultada de salifactoria refuerzo, aprendizje
(Dabe regisiwar roda la informactén gue pueda faltar en lo stquiente que se les faciiira) aprendizaje* Cumplimienta
LLow pasos & seguirpare slaborer o égimen distétes son Ensalada de
2 T T T Yoguirioon plétano
3 fretll Rl
N . > Yhtaza de yogur
. - - = Ytaza de pidtano
6. + 1 cucharadia do
7 el de abeja
8 ] - 1 cucharadita de
oz Pt e e e ey ottt ajonjoll
Etatiorade par: Dre. Margot Quintana y Mg, Oscar Cake Torme:s
> por: Dra. Margor Quintana y Mg, Oscar Calvo Toras e .




conectadosi?

de Educacién

Herramientas nuevas a aplicarse

Aprendizajes mas valiosos de asistencia técnica del

. S pe armenomzae § consorcio

struct iar el desarrollo de una sesién dentro del curso modelo.
a ser brindada de manera no presencial mediante el uso de plataformas virtuales

Ciclo académico: 2021~ 1

nte planifica, correctamente, regimenes aliment.
ta la edad preescolar del nifio, siguiendo

Sesién 1

- Acompafiamiento de los docentes durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje,

- El Logro de aprendizaje esperado del curso esta
Desarrollo dela clase . .
dirigido al logro de una competencia de

- Motivacion egresado,
- Fragmentacion - Elaboraciéon Guia de Aprendizaje de todo el curso,
- Trabajode pares - Aplicar: Fragmentacion,

- Evaluacion: Productos,
- Aprender otros TICs: clase mas interactiva,
B o s ey = A _ - Sensibilizar y comprometer equipo docente a
o hacer innovaciones

2as)
1aspecto que
de la clase me genera
que voy <uriosidad y
a
plicar ‘averiguar més
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Experiencia trabajando con la EPS

Programade apoyo al diseiio e implementacionde
estrategias para la continuidad del servicio educativo
superior de las universidades publicas
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Eling Camones Bazan

Silabo del curso

Documento técnico pedagogico en el que se encuentra sumilla, programacion y evaluacion, investigacion formativa, responsabllidad social, conseleria y orlentacion y referencias
xVU% i - ) J ’

jia que se utilizara antes, durante y después de las

psuitados de aprendizaje

[ Ingrese ] ° Sala 1. Martes de 8:00 a 10:00 p.m.

Carrera Profesional de Estadistica e Informatica - |l ciclo
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SEMANA
# [ OBJETIVOS DE ABC TIPOS DE
FECHA/ APRENDIZAIE ASINCRONO EN LINEA SINCRONICO EN LINEA RECURSOS DE ENSENANZA APRENDIZAJE
TEMA
Visualizacion del video 3 (SVA).
Actividad individual [A] Video 3. Estrategia de busquedas
Recupera Practica y socializacion de Adaquisicion y avanzadas. https://bit.ly/3gZnzVt
informacion hallazgos P _
e ! S ' reconstruccion del Adquisicion
5 e ;:éltlf?ad:d e (DEEII:.::?:;;DCEPEIIl::grE:tifaEE?e} conocimiento: Presentacién para compartir Colaboracion
bLisqL?edaS “Busquedas avanzadas” pantalla: "Clases de estrategias Practica
avanzadas. Ficha: Ficha de busquedas S] para busquedas avanzadas
avanzadas ‘
(Documento en linea-G Drive) Documento en linea
Trabajo colaborativo [A]
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@ FADyCC - UNNE | Ezequiel Ander Egg - Rol de la Universidad en la Sociedad © a4
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Mirar en (2 Youlube

Instruccion.

izar el video con sentido critico y recuperar las ideas mas importantes, ya que en la sesion de clase sincronica se le solicitara su participacion con lluvia de Ideas o de manera

O

Instruccion,
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Busquedas
avanzadas

Investiga sobre un
tema, utilizando
estrategias de
busquedas avanzadas
para recuperar
informacidn de |a red.

Interés por
aprender |a mayor
cantidad de
estrategias de
busqueda avanzada
para recuperar
informacidn.

Visualizacidn del video 3 (SVA).
Actividad individual[L)

Adquisicidn y reconstruccidn del
conocimiento [S]
Actividad colectiva

Investigacidn y socializacidn de estudios
(Documento en linea-G Drive)
Actividad colabarativa [A)

Avance: Ficha de bisquedas avanzadas
(Documento en linea-G Drive)
Trabajo colaborative [

Video 3. Estrategia de busquedas
avanzadas. https://bitly/3qlnzVt

Presentacidn para compartir pantalla:
“[Clases de estrategias para busquedas
avanzadas”

Documento en linea
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= SEMANA 2. NORMATIVIDAD ACADEMICA Y ADMINISTRATIVA =

VIDEQ 2. LA LEY UNIVERSITARIA N* 30220 (2014)

+ Ley universitaria-animacion
@
o o pgER =
R pEln gy
. s pEER y ‘ : ’
T WN‘VERS'OAO L ' . . .

- - .

Mirar en 53 Youlube

Instruccién,
Visualizar el video con sentido critico y recuperar las ideas mas importantes, ya que en la sesion de clase sincronica se le solicitara su participacion con lluvia de ideas o de manera

inopinada.

0 LECTURA 2. LEY UNIVERSIDAD N* 30220 .
1.4MB gocumento POF

Descargar

0 LECTURA 3. ESTATUTO DE LA UNASAM (2015)
1 2MB documento POF

Descargar
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1. Datos generales

1.1. Nombre del curso
Metodologia del Trabajo Universitario
1.2. Profesor
Eling Levingstone Camones Bazan
1.3. Correo electronico
ecamones@unasam.edu.pe
1.4. Dias y horarios de sesiones sincronicas
lunes: 7:00 — 9:00 / martes: 11:00 - 13:00 .
1.5. Enlace para ingresar a las sesiones sincronas:
https://bit.ly/3qZnzVt

2.Introduccion a la materia

Una cordial bienvenida, estimados estudiantes.

Es natural que cuando empezamos distintas etapas académicas todo se convierte en
incertidumbre y nos llenamos de dudas, es completamente natural todo eso porque las formas de
ensenar y aprender en la universidad son distintas a la que has estado acostumbrado.
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3. Metodologia del curso

3.1. Antes de la clase sincronica
En el silabo (apartado 3.1.) existe una seccion llamada Actividades en donde estan
consideradas una lista de tareas o actividades que realizaremos antes del desarrollo de la clase

e

sincronica.

Por ejemplo, para la semana 2, que tiene como tema “Normatividad
tematica” esta planificada la lectura 2 (Ley Universitaria N.° 30220. Capitulo
V1 y IX) y lectura 3 (Estatuto de la universidad. Titulo VI).

3.2. Durante la sesion sincronica
La sesion sincronica se realizara en el canal general del equipo del curso que esta en Microsoft
Teams (no olvides que el profesor antes del inicio de la primera sesion te agregara como
miembro).

La sesion se iniciara a la hora pactada con la revision de la lista de asistencia a micréfono
abierto.

Luego se iniciara con la construccion del conocimiento y las ideas previas que ustedes han
traido luego de realizar las tareas o actividades Antes de la sesion semanal(clase invertida).
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4. Evaluacion de la materia

El curso considerara dos tipos de evaluacion:

a) Evaluacion del proceso
Se evalua utilizando instrumentos de evaluacion como el cuaderno de anécdotas, en la que
semana a semana se anotan de manera descriptiva el desempeno de cada uno de los

estudiantes en trabajos ya sea individuales o grupales.

b) Evaluacion del producto
Al finalizar la unidad se evaltia el producto con rubricas analiticas en donde se califica el nivel

de logro de la capacidad.

c) Evaluacion de lo adquirido
En cada unidad se evaluara el “saber conocer” o la adquisicion de lo aprendido (teoria).
Para ello se evaluara utilizando un cuestionario de 10 items que se habilitara segin la fecha

programada que se caracterizara por indicar: duracion del examen y nimero de intentos.
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Antes de la dase Durante la sesion . .
Semana Tema sincronica Asinarénica Evidencias
Construceidn y socializacidn
La universidad y la sociedad. Lectura del texta | (SYA) di; " urqan;zadulr‘qra_ﬁ;u Fora: iCudl eselrol dela
1 Ral y naturaleza de la Actividad individalTA) unumel; FE]" nes universidad? (3YA)
niversidad rive Trabajo colaborativo[)
universi Activi ativa[h] rabaj (4]
Anlisis y socislizacidn
documental de los
Lectura de los textos 2. 3 y 4. (SYA) principales capiulos Avance: Dossier de narmas
2 Normatividad académica Actividad individalTA] {Dacumento en lines-6 {Documento en linga-G Drive)
Drive) Trabaja individual ()
Actividad individualTA)
Elaboracidn y socializacidn . :
: : resentacidn: Dossier de
Lectura del texto 5. (SYA) di;’:ﬂ:::::?::;:::ﬁ; ’ —
3 Normatividad administrativa Actividad individualTL] Drive) (Documento en linea-G Drive)
Activictad indivial 4] Trabain individual ()
Sintesis y socializacidn del Presentacitn: Esquems de
Lectura del texto 6. (3YA) texto leido (Documento en técnicas de estudio
4 Téznicas dz estudio Actividad individual|A] linea- Onelrive) {Dacumento en linea-G Drive)
Actividad colsbarativa 2] Trabaja colaborativa (A)

]
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Estrategia de acompanamiento

Metodologia del Trabajo Universitario
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Eling Camones-Bazan

ecamonesb@unasam.edu.pe
https://www.facebook.com/eling.camonesbazan
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Plataformas y
herramientas que
se van a utilizar

Para el proceso de acompaniamiento vamos a utilizar las siguientes plataformas:

a) Microsoft JTeams (PC o teléfono movil)
Para las sesiones de mentoria grupal usaremos el canal general del curso;
mientras que para la mentoria individual se trabajara en canales restringidos.

b) Wasap (PC o telefono mdvil)
FPara las consultas espontaneas y no programadas trabajaremos con el
grupo de wasap del curso que sera administrado por el delegado del curso.

Los espacios de apoyo enfre pares seran los siguientes:
a) Grupo wasap de la asignatura.

Espacios de apoyo b) Equipos de trabajo preestablecidos en el curso.
entre pares y c) Grupos de estudio.
politicas de plagio
Las politicas de plagio estaran sujetas a normas consensuadas con todos los
miembros del curso para practicar conductas responsables en investigacion.
Te voy a orientar para que te contactes con el correo de la Oficina General de
Tecnologias e Informacion (QCTISE) solo en los siguientes casos:
a) Acceso al correo institucional o cambio de claves.
b) Accesoy permanencia en Microsoft Teams,
Procedimiento
para Te voy a orientar para que te contactes con el correo de la Oficina General de
acomodaciones Estudios (QGE) si se presentan necesidades relacionadas con:
especiales o a) Acceso al Sistema de Geslion Académica
requisitos de b) Acceso al Sistema Virtual de Aprendizaje
accesibilidad c) Omisién en la ndmina de matriculados del curso.
espedificos

Y por Qitimo, te indicaré los pasos para que te contactes con el correo de la
Direccién de Escuela:

c) Mo apareces en la némina oficial del curso.

d) Problemas con matriculas, reincorporaciones, entre ofros.
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Informacion de FPara comunicarse conmigo pueden utilizar los siguientes canales:
contacto para -  Correo institucional. ecamonesb{@unasam.edu.pe
comunicarse - Chat personal del Microsoft Teams

@

+ Las consultas las pueden enviar en el transcurso del dia.
- Extension: de lunes a sabado
- Hora: 07:00 a 21:00 horas

» Todas las consultas que realices seran absueltas bajo el siguiente detalle:

Tiempos y
respuesta - Extension. inicamente de lunes a sabado:
- Hora: 20:00 a 21:00
- Formalo de comunicacion:
o Protocolo de saludo.
o Identificacion (curso, especialidad y/o codigo)
o Pregunta/consulta
Para complementar lo que aprendes en clase, trabajaremos mentorias de
orientacion y consejeria de dos formas:
. a) Grupal
H“H'Ei Cada semana impar se realizara una sesion de dos horas para la orientacion
orl" mE" tacion y y consejeria académica del curso.
pu'gnn.ajlizada b) Individual

Cada semana par se realizara una sesion de dos horas para la orientacion y
consejeria académica del curso para determinados estudiantes que asi lo
requieran, previa programacion.
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. General publicaciones

Cargar materiales de dase
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accedidos recientemente

SEMINARIO DE ey METODOLOGIA DEL
HABILIDADES VERBALES 4. TRABAJO UNIVERSITAR

Vil Ciclo Vi Ciclo 11 Ciclo
PRACTICAS PRE PROFESIONAL ... SEMINARIO DE HABILIDADES V... METODOLOGIA DEL TRABAJO ...

Vista general de curso

Y Todos (a excepcidn de los eliminados de la vista) ~ |z Nombre del curso ~  #ETarjeta ~

METODOLOGIA « . [JHRES PRACTICAS v - e SEMINARIO DE
TRABAJO UNIVERSITAR y PREPROFESIONALES INICI ' PSICOLINGUISTICA : HABILIDADES VERBALES

Vil Ciclo VI Ciclo VI Ciclo
PRACTICAS PRE PROFESIONAL ... PSICOLINGUISTICA SEMINARIO DE HABILIDADES V...
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webinar
BUENAS PRACTICAS DOCENTES:

de lo presencial a lo virtual

EXpOSItor.
Vitelio Asenclos Tarazona

Departamento Academico de Ingenieria Agroindustrial
Universidad Nacional Intercultural de la Amazonia (UNIA)

[
In www.linkedin.com/in/vasenciost-iai é% vasenci hia.edu., 3


http://www.linkedin.com/in/vasenciost-iai
mailto:vasenciost@unia.edu.pe
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M Universidad - UNIA

8 UNIVERSIDAD NACIONAL Q Portal de Transparencia

: W\‘,' X 5’&!'\)6}



https://unia.edu.pe/

conectadosi?

/3\
I M PERU | Ministerio
de Educacion

;Cuales fueron los desafios para nosotros?

Caracter Habilidades

@ inclusivodela @ Desigualdad @ Brecha @ tecnologicasy
universidad socioeconémica tecnologica metodologicas
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Un antes vy un despues

%2 UNIVERSIDAD NACIONAL
£-=" INTERCULTURAL DE LA AMAZ

HOME PAGE | PLAN-CONTROL DE LA PRODUCCION | DIBUJO DE INGENIERIA | METOD. INV. CIENTIF. | ING. ECONOMICA
DISENO DE PLANTAS | DIBUJO DE INGENIERIA I | MOODLE | BLOG | EXAMEN ON LINE

Pergonal Web Page
Ing. VITELIO ASENCIOS TARAZONA

Docente de la E.P. de Ingenieria Agroindustrial- UNIA

Ingeniero Industrial- Post Grado en Gestién y Negocios- Post Grado en Ingenieria
Agroindustrial
Especialista en: Disefio de Procesos, Gestion de Operaciones y Gestion de la Calidad.

« PLANEAMIENTO Y CONTROL DE LA PRODUCCION

+ DIBUJO DE INGENIERIA

+ METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

+ DISENO DE PLANTAS AGROINDUSTRIALES

« DIBUJO DE INGENIERIA I

0 snapseed @ MEGA

el < Lucidchart

¢ mindmeister

| o/
7 POWTOON

make it awesome

& metaverse ' ISSUU

& PIKTOCHART

& Google Keep
4

1% PDF
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Suenas Practicas Docente: Virtualizacion de los Cursos
Aporte valioso de PMESU [

PROGRAMA PARA LA MEJORA D LA CALIDAD Y PERTINENCIA OF LS SERVODS
Df EDUCADION SUPEROR UNIVERSITARIA ¥ TEONOLOGICA A NWVEL NADONAL

J nuestro consorcio?

Migrar dela
Educacion
Remota de

Emergencia a
una Educacion
Virtual de Calidad

PRIMERA ETAPA
Analisis y planificacion
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» Convocatoria 8; Asistencia Téecnica
* RVM085-MINEDU (Continuidad del SESU en marco de la emergencia

* Res. 039- SUNEDU (Adaptacion de la educacion no presencial con

* Apoyo a la conectividad

sanitaria)

caracter excepcional)

UTEC

e B ———

T .

TERCERAETAPA
Implementacion, evaluaciony
acompanamiento
3= =C

SEGUNDAETAPA
Diseno y capacitacion
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—structura del curso modelo

Formulacion de Evaluacion de Proyectos Agroindustriales

Silabo adaptadoy
ampliado con las claves
de una guia de
aprendizaje

31 Pratner e rerve

B

1 CoweTTENOAS

L i o o — - . -

Fommber W st #e e saiee B B e .

| j | Las guias de aprendizaje estan implementadas en el AULA VIRTUAL UNIA


CONECTADOS/Sílabo Modelo_DI–P502.pdf
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—structura del curso modelo

Aula virtual UNIA

% https.//aulauniaedu.pe/course/ 9



https://aula.unia.edu.pe/course/view.php?id=1176
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Cstrateglas de acompanamiento a los estudiantes

- T
Q  @uniaedupe X v @ @ K4 m
A B O N 2 0 ¢ B = 1.3073 de muchas

o Netiqueta Netiquete: )

e Foros &
i MARCO ANTONIO TERRONES FASANMANDO -~ mteronesIEzuna edu, pes & wie, 7 abv 73704 W
parami =
Hula ingerisro miy buenas tardes, un cordial saludo 8 usted Le remifa la tsoea 13, ([ Ch at (\X/hatSApp) 9

Cuestionario de |a tarea 13 Fecuidos «

— o Correo electronico ™M

H CUESTHRINARND TA.. r

SOPORTE:

RECIBIDD. | OK.  OKRECIBIDO. Direccionde Servicios Academicos -DSA-UNIA
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+ Aprendi la importancia de estas sesiones

e UNIVERSIOAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA ARAZONIA

FLCUELA MIOFESONA DF MOIRERA A0AIM0OUSTRAL

Bases Tedricas

* Economia

* Andlisis Econémico

* Gestién Empresarial/Ambiental

* Disefio de Plantas Agroindustriales
*TICs

FORMULACION Y EVALUACION DE PROYECTOS
AGROINDUSTRIALES

ummmmm

Docante = eneie
VITELIO ASENCIOS TARAZONA

Ingeniero Industrial
Con specirtizacidn en Gestidn de Operaciones y Proceson/Aseguramisnto de Calided

+ Mzestre en Gestiéa 6 Proyectes- Escuels € Post Grade UNHEVAL - Hedsuea.
Maestnia en Cesbion y Negacios

+ Bpresads de i Maastra an agenaca Agrascunral- Escesla e Post Grado UNAS-
Tings Mara.

+ Dectorands en Adesinislracidn « Escunla Pos Orado UNU-Pucalipa

Horario:
*Miércoles: 9:30- 11:30am
* Jueves : 7:30- 9:30am

Aula Virtual UNIA: hitps:/faula unia edu.pe m.

Videoconferencla: https://meet.google.com/sgo-mhip-zaz )l

Contenido tematico:

I, PROYECTOS DE INVERSION Y EL j -

ESTUDIO DEL MERCADO m “nmswn

II.  ESTUDIO TECNICO DE LOS ) _L
PROYECTOS

. ESTUDIO ECONOMICO DE LOS
PROYECTOS

IV. EVALUACION ECONOMICA
FINANCIERA

Sistema de Evaluacién

De acuerdo 2 b Resolutidn NT 005 - 2021-UNIA.CO- al
“Protecoio para eiSebboMapudo.la Ensefianza No
Presencial® 3¢ evaluard segun gspecificacion del ftem
VIl EVALUACION DEL APRENDIZAJE.
£l promedio final serd ol resulzado de la ponderacion
PROMEDIO FINAL= 0.4 * Promedio de Exdmenes
Parcloles ¢ 0.4 * Promedio de Prdcticas y Trobojose
0.2 *Actitudinat

PF= 0.4°PEP+ 0.4°PPT+0.2 *AC

Trdhad 00N Crimus. (uriBI A W% D3¢ wrised
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—Herramientas nuevas aplicadas

Herramientas para: CONTENIDO,INTERACCION, EVALUACION

&

Ve o wwwmenticom y utizo el codigo 4320 3682 Vo o wwwmentioom y utiiza of codioo 9779 4811
TERMINOS RELACIONADOS A LOS PROYECTOS DE e
INVERSION bac-siicprd it

pre factibilidad  *om

- g planta de proceso

beneficio costo .
mix marketing &
OCONOIMIS

Inversidn Irvpraadey vorucn
Publco Priveda Socd

"o

Casos

Escribaterminos relacionados con los proyectos de inversion - Mentimeter

Indique el TIPO de Proyecto de Inversion Wl Mentimeter 3
Proyectos de Inversion Agroindustrial en la region Ucayalli

Arbol de objetivos y problemas & padlet


https://www.mentimeter.com/s/17ec2c0e4358417341373f323fcc7d0c/6cfd0347445d
https://www.mentimeter.com/s/d996ea6bb32b1e515f945b2b5f8d524c/8cd8532f2ff4
https://padlet.com/vasenciost/ixttsw5ks61lxal7
https://drive.google.com/file/d/1lhYx_lAZmgiFHGNU4g8H3Hd6n-PksRI9/view
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Ve a www.menti.com y utiliza el cédigo 7412 7221

i Mentimeter

¢Qué tipo de dispositivo usas para
| ™ recibir tus clases virtuales?

11

Computadora Tablet

Press S to show image

(R




PERU | Ministerio
de Educacion
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;Que aprendl de este proceso?

Planificacion
curricular

@ Orden
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PASO O
Planificacion curricular

Pedagogia
antes que
tecnologia
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PASO 1

Desarrollo de guion instruccional

Laimportancia del
seguimiento al
estudiante

PASO 2
Implementacionen el LMS



Muchas Gracias
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