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3 SUPEREMOS LOS ACCIDENTES
Salgamos adelante durante una 
emergencia con nuestra bicicleta.

	 ¿QUÉ DEBEMOS HACER SI TENEMOS 

	 UN ACCIDENTE EN RUT
A?

	 Sigue estos pasos: 
1 	Conservemos la calma.

2 	Examinemos el área del cuerpo afe
ctada.

3 	Pidamos ayuda y acudamos al centro de salud.

LA ESPERANZA MARCHA SOBRE DOS RUEDAS 



	 EN CASO DE:
1 	Fractura, luxación o esguince: 
	 fijemos la lesión con una venda.
2 	Corte: limpiemos la herida con agua y jabón. 
3 	Chichón: reduzcamos la 
	 hinchazón con un trapo 
	 mojado en agua fría.

4  Mordedura y picadura: 
lavemos la herida con jabón 
y agua, y acudamos a un 
centro de salud.

LA ESPERANZA MARCHA SOBRE DOS RUEDAS 
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Es una iniciativa del Ministerio de Educación 
que entrega bicicletas a las escuelas públicas en el ámbito 

rural, y a nivel nacional, con el objetivo de contribuir a 
la asistencia y permanencia de los estudiantes. 

Gracias a este medio de transporte, los escolares llegan 
más temprano al colegio, no se pierden ninguna clase 

y tienen más tiempo para estudiar.  


