PROPUESTA DE CURRÍCULO BÁSICO – EDUCACIÓN FÍSICA


ESPECIALIDAD EDUCACIÓN FÍSICA CARTEL DE ALCANCES Y SECUENCIAS DEL ÁREA EDUCACIÓN 

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X

	SUB AREA  INVESTIGACIÓN
	· Organización del trabajo intelectual

· Estudio y aprendizaje

· Técnicas de estudio y de lectura.

· Técnicas e instrumentos de recolección de datos: 

- Fichaje integral

· Observación, Entrevista Encuesta.

- Registro y     tratamiento de la información.

Productos

· Instrumentos elaborados para recolección de datos.

· Esquemas 
	· Investigación bibliográfica

· Aplicación de instrumentos

· Registro y tratamiento de la información

· Monografías tipificadas: generalidades, planificación, informe publicación.

· Aplicaciones.

  Aprovechando  

  los medios y

  materiales del 

  contexto y la

  cultura física.

Productos

· Recolección de información.

· Monografía con temas de Educación Física.

· Sustentación de la monografía. 


	· Investigación educativa: diagnóstico.

· Lineamientos generales.

· Metodología, Investigación – acción (participativa)

· Procesamiento de datos.

Productos

· Diagnóstico situacional con referencia a temas de la Educación Física.
	· Epistemología y ciencias de la comunicación.

· Conocimiento e investigación

· Ciencia y método científico.

Productos

· Marco conceptual e Informe.  
	· Planificación de la investigación.

· Marco referencial

· Situaciones problemáticas: discapacidades, talentos deportivos, pluriculturalidad, interculturalidad motricidad, juego.

· Identificación del problema.

· Sistema de hipótesis u objetivos (según la naturaleza de la investigación: cuantitativa o cualitativa.
Productos

·  Definición del problema,

· Determinación de objetivos e hipótesis.


	· Estudio de variables, indicadores y diseños.

· Marco referencial de la investigación cuantitativa o cualitativa.

· Estadística de una variable

· Diseños de investigación

Productos

· Manejo de variables educativos y diseños. 


	· Métodos: cuantitativos / cualitativos  

· Marco conceptual.

· Uso de tablas estadísticas, estadigrafos, gráficos.

· Interpretación de tablas

· Manejo y procesamiento de datos cualitativos.

Productos

· Manejo estadístico de la información.
	· Proyecto de Investigación.

· Proceso de elaboración del proyecto.

· Asesoramiento, acompañamiento  y supervisión.

· Aprobación del proyecto de investigación relacionado con la Educación Física.

Productos

· Proyecto elaborado y aprobado.


	· Realización de la investigación, 1ra parte.

· Elaboración del marco teórico y metodológico.

· Trabajo de campo y laboratorio.

Productos

- Informe del Trabajo de Investigación en Educación Física

Primera parte
	· Realización de la investigación; 2da parte.

· Sistematización de la información recogida.

· Cronogramación

· Redacción del informe final.

Productos

· Informe del trabajo de investigación Segunda parte.

· Sustentación y aprobación.


ESPECIALIDAD EDUCACIÓN FÍSICA CARTEL DE ALCANCES Y SECUENCIAS DEL ÁREA EDUCACIÓN 

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X

	SUB  AREA  PRÁCTICA


	Lineamientos generales de Educación Física de los niveles y modalidades.

Observación

a centros educativos e instituciones deportivas (materiales, infraestructura, sistema)

Realiza Talleres de Sistematización

(reflexión sobre su vocación) 


	Análisis de la ECB de Educación Especial e Inicial.

Observación (aula, matertiales, infraestructura deportiva)

Análisis de actividades psicomotrices.

Ayudantía y práctica simulada.

Realiza Talleres de Sistematización

(reflexión sobre su vocación)

Carpeta pedagógica o portafolio
	Análisis de ka ECB del Area de Desarrollo Personal de la Motricidad.

Observación de aula, materiales infraestructura deportiva.

Análisis de actividades motrices Ayudantía

Realiza Talleres de Sistematización

(reflexión sobre su vocación)

Carpeta pedagógica o portofolio
	Análisis de la ECB del área de comunicación de Educación Física

Observación Sesiones de aprendizaje (ayudantía)

Realiza Talleres de Sistematización

(reflexión sobre su vocación)

Carpeta pedagógica poportafolio
	Sesiones de aprendizaje

Ayudantía en las áreas correspondientes (primaria y secundaria)

Realiza Talleres de Sistematización

(reflexión sobre su práctica)

Carpeta Pedagógica
	Clases demostrativas Educación Especial y Educación Inicial

Sesiones de aprendizaje real

Selección y elaboración de materiales

Realiza Talleres de Sistematización

(reflexión sobre su práctica)

Carpeta Pedagógica

Seminario de Capacitación y actualización para práctica Real. 


	Clases demostrativas del I – II y III ciclo del nivel Primaria

Sesiones de aprendizaje real 
Selección y uso de materiales en las sesiones de la práctica

Realiza Talleres de Sistematización

(reflexión sobre su práctica)

Carpeta Pedagógica
	Diseño, ejecución y evaluación de P.A

(Inicial, primaria y/o secundaria)

Diseño y elaboración y evaluación de materiales educativos.

Realiza Talleres de Sistematización

(reflexión sobre su práctica)


	Diversifica el currículo de Inicial, Primaria o Secundaria 

Diseña, ejecuta, evalúa sesiones de aprendizaje de los diversos niveles educativos.

Selecciona, elabora, utiliza y/o valida  materiales educativos.

Realiza Talleres de Sistematización

Realiza acciones de Tutoría

Carpeta pedagógica
	Diversifica el currcículo de Inicial, Primaria o secundaria.

Diseña, ejecuta, evalúa sesiones de aprendizaje de los diversos niveles educativos.

Selecciona, elabora, utiliza y/o valida  materiales educativos de los diversos niveles educativos.

Realiza Talleres de Sistematización

Realiza acciones de Tutoría

Carpeta pedagógica

	Promueve y organiza actividades físicas, deportivas, recreatividad para conservar y mejorar la salud de la población educativa y la comunidad de acuerdo a normas.

Ejemplos: olimpiadas internas, gimnasia rítmica, semilleros deportivos, escuelas deportivas, cursos de actualización, celebración de la Educación Física, InterApafas, etc.
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