Grado: 3.° de primaria

1.

Unidad didactica 2: Sesion 19

Titulo: Leemos un texto para reconocer nuestras emociones

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencias y
capacidades

Desempefios (criterios de evaluacion)

é¢Qué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Lee diversos tipos de

Identifica informacién explicita que se encuentra en

Elabora un mapay

textos escritos en su distintas partes del texto narrativo. Distingue una | unorganizador
lengua materna. informacion de otra préxima y semejante. Selecciona datos | sobre las
e Obtiene especificos en un texto de estructura simple, con algunos | caracteristicas del
informaciéon  del elementos complejos (por ejemplo, sin referentes | personaje
texto escrito. proximos, ilustraciones), con palabras conocidas y, en | principal, a partir
e Infiere e ocasiones, con vocabulario variado, de acuerdo a las | del analisis del
interpreta tematicas abordadas. texto,
informacion del | - Deduce caracteristicas implicitas de personajes y lugares, considerando los
texto. determina el significado de palabras segun el contexto y rasgos fisicos del

hace comparaciones; asi también, identifica el temay
destinatario. Establece relaciones ldgicas de causa-efecto,
y ensefianza y propdsito, a partir de la informacién
explicita e implicita relevante del texto narrativo.

- Explica el propésito del texto, las relaciones texto-

personaje, las
acciones que
realiza y los rasgos
de su
personalidad.

e Reflexionay
evalla la forma,
el contenido y el
contexto del

texto. ilustraciones, asi como las adjetivaciones y motivaciones
de personas y personajes. *Escala de
valoracion
Enfoques Actitudes o acciones observables

transversales

Enfoque Inclusivo o -
de atencién a la
diversidad

Los docentes demuestran altas expectativas sobre todos los estudiantes e
incluyen a aquellos que tienen estilos diversos y ritmos de aprendizaje diferentes
o viven en contextos dificiles.

- Los estudiantes protegen y fortalecen en toda circunstancia su autonomia,

autoconfianza y autoestima al leer un texto relacionado con las emociones.

2. PREPARACION DE LA SESION

B e e e s de I s &Qué recursos o materiales se utilizaran en la

sesién?
- Leer con anticipacién el texto propuesto en el - Copias del texto “Mirando por la ventana”
Anexo 1y fotocopiarlo para cada estudiante. (Anexo 1)
- - Papelografos y hojas bond
- Plumones

- Cinta adhesiva

3. MOMENTOS DE LA SESION

Inicio
En grupo clase

Tiempo aproximado: 20 minutos

e Recuerda con los estudiantes la sesién anterior, en la que pudieron reflexionar e identificar sus
caracteristicas, roles y emociones en el ambito familiar, escolar y comunal. Luego, pregunta: ¢{Como
se sintieron realizando dichas actividades? Destaca la importancia de identificar sus caracteristicas y
emociones, ya que hacerlo los ayudard a expresarlas adecuadamente ante cualquier situacién.
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e Invita a un/a voluntario/a a comentar alguna situacién de alegria. Si ningin estudiante se anima a
intervenir, hazlo tu primero. En tu intervencion, comparte alguna situaciéon de alegria que hayas vivido
y explica las emociones que despertaron en ti. No olvides utilizar el lenguaje corporal adecuado para
dar mayor énfasis a tu relato.

e Dialoga con los estudiantes sobre el tiempo que hasta ahora estdn compartiendo en la institucion
educativa. En este sentido, formula las siguientes preguntas: éCon quiénes se han hecho mads
amigos/as?, écon quiénes necesitan conocerse mas?, éconocen la historia personal de sus
compafieros/as?, éconocen lo que saben hacer sus compafieros(as)?, équé harian por ayudar a un/a
amigo/a? Registra sus respuestas en la pizarra.

e Comenta que revisando los materiales de la biblioteca del aula encontraste un texto que te parecid
interesante y te gustaria compartirlo con ellos.

e Comunica el propésito de la sesidén: “Hoy leeran un texto que los ayudara a conocer sus emociones”.

e Informa que durante la sesion observaras permanentemente como aprenden a ubicar informacion
relevante en el texto, identificar las caracteristicas de los personajes, deducir para qué fue escrito el
texto y emitir una opinidn sobre este.

e Dirige las miradas de los estudiantes hacia las normas de convivencia acordadas en la primera unidad
y elijan democraticamente cuales pondran en practica durante el desarrollo de esta sesidn.

Desarrollo Tiempo aproximado: 60 minutos

Antes de la lectura

En grupo clase

e Pide al responsable de materiales del aula que entregue a | Un parrafo es la porcion de un escrito que se

cada uno de los estudiantes una copia del texto “Mirando | diferencia del resto de fragmentos por un
por la ventana”. punto y aparte, asi como también porque se

inicia con letra mayuscula y separada por un
espacio en blanco horizontal entre un
fragmento y otro del texto.

e Indica que lean atentamente el titulo y lo relacionen con las
imagenes que acompafian al texto. Después, solicita que
observen el texto totalmente y plantea estas preguntas: ¢A
qué se refiere?, équé les hace pensar eso?; iquién mira

desde su ventana?, ¢qué creen que estard mirando? Anota sus respuestas en la pizarra o en medio
papelografo.

e Promueve que los estudiantes establezcan el propdsito de lectura respondiendo individualmente la
siguiente interrogante: (Para qué les gustaria leer este texto?

e Solicita que observen la organizacién del texto y mencionen de cudntos parrafos esta compuesto. Si
fuese necesario, explica qué es un parrafo. A partir de ello, plantea estas preguntas: éQué creen que
pasara en la historia?, (de quiénes se hablara?, etc. Registra sus respuestas en la pizarra, a fin de que
los estudiantes puedan confrontar sus hipotesis durante y después de la lectura.

Durante la lectura
En grupo clase

Realizar preguntas durante la

e Inicia la lectura del texto: lee en voz alta mientras los estudiantes lectura permite que los
siguen el primer parrafo del texto con la mirada. Recuerda hacerlo estudiantes sigan elaborando sus
con claridad y buena entonacién. A medida que vayas leyendo, hipdtesis sobre el contenido del
realiza pausas para realizar preguntas como estas: ¢ Qué ocurre con texto.

el nifio?, ¢donde ocurre?, épor qué ocurre?

e Continla con la lectura del segundo parrafo y formula otras preguntas que ayuden a localizar
informacion relevante y construir significados. Con este fin, consulta: é Por qué el nifio estaba triste?,
épor qué el nifio dejé de estar triste?, équé pensaba acerca de lo que estaba pasando?

e Prosigue la lectura haciendo énfasis en las ideas relevantes de cada parrafo y formulando otras
interrogantes, tales como las siguientes: ¢ Qué ayudo al nifio a mejorar?, équién hacia todo lo posible
por ver mejor al nifio enfermo?, équé pueden hacer los mejores amigos para ayudar? Después de leer
todo el cuento, brinda unos minutos para que dialoguen entre compafieros(as) sobre la historia.

e Registra el desempefio lector de los nifios y las nifias en el instrumento de evaluacion que preparaste
para esta parte de la sesion. Ten presente que en una sola sesion es muy dificil tomar nota por
completo del desempefio de todos los estudiantes, por ello, puedes utilizar este mismo instrumento
en otra sesion.
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Después de la lectura
En grupo clase

Invita a los nifios y las nifias a comentar libremente sobre el contenido del texto leido. Observa junto
con ellos todas las ideas anotadas en la pizarra a modo de hipdtesis. Luego, pide que las comparen con
lo escuchado y leido. Pregunta si ahora piensan lo mismo que dijeron antes de la lectura y en qué se
acercaron a la informacion que brinda el texto.

Oriéntalos a deducir la causa de un hecho. Para ello, pregunta: ¢ Por qué creen que el nifio estaba triste
y decaido? Indica que para responder esta pregunta, deben leer nuevamente el primer parrafo. Dirige
esta lectura especialmente a las lineas anteriores de la oracion “empezé a sentirse triste y decaido”, a
fin de que ubiquen la informacidén correcta, relacionen idea y deduzcan la respuesta: el nifio se sentia
asi porque estaba enfermo, sin poder moverse, y nadie lo visitaba.

Formula esta pregunta: ¢Por qué creen que el nifio se sand? Conversa con los estudiantes sobre como
podrian expresar la respuesta con sus propias palabras sin repetir las escritas en el texto.

Indica que relean la parte del texto donde se pueden identificar las caracteristicas y cualidades que
tenian tanto el nifilo como su amigo y, posteriormente, completen un organizador como el siguiente
(presenta uno similar en la pizarra):

COC0 omEs |

[ El nifio era... ] [ El amigo era... ]

Propicia un didlogo con los estudiantes a partir de las siguientes preguntas: ¢ Qué cualidades tenia el
niflo que cayd enfermo?, ¢qué cualidades tenia el amigo del nifio?, iqué les hace pensar que tenia
esas cualidades?, éen qué parte del texto encuentran informacion respecto a las cualidades del nifio?,
équé funcion creen que cumplen las imagenes del texto?, épara qué habrd sido escrito este texto?
Reflexiona con los estudiantes sobre la importancia de la amistad y de poner en practica las cualidades
y los talentos al servicio de los demas. Después, preglntales: ¢ Qué cosas hacia el amigo del nifio para
gue este no estuviera triste?, éicreen que hay cosas que él sabe hacer bien?, iqué opinan sobre la
actitud del amigo del nifio enfermo?, etc.

Comenta que ahora reconoceran en ellos mismos sus cualidades. Con esta finalidad, plantea estas
interrogantes: ¢Qué cosas les gusta hacer?, iqué saben hacer? Escucha sus respuestas y, luego,
continua con las siguientes:

- ¢les gusta hacer amigos?

- ¢Sesienten felices cuando ayudan a algliin/a compafiero/a?

- ¢Saben dibujar?, élo hacen bien?

- ¢Tienen habilidad para el baile?

- ¢les gusta ayudar en casa?, icomo?, élo hacen bien?

- ¢les gusta tratar bien a las personas en general?

- ¢les gustan los animales y los tratan bien?, équé otras cosas saben hacer y lo hacen
bien?, etc.

Indica que registren sus respuestas en su cuaderno. Luego, pide que dibujen en una hoja bond lo que
pueden hacer bieny escriban por qué creen que lo hacen bien. Explica que en ocasiones no es tan facil
reconocer lo que hacemos bien y, a veces, incluso podemos pensar que nada hacemos bien. Enfatiza
en la idea de que todos tenemos habilidades para hacer algo muy bien, concientizarnos de esto es
cuestion de tomar un poco de tiempo para pensar en uno mismo y reconocer nuestras habilidades.
Comenta a los estudiantes que esta informacion formara parte de su album personal.

Cierre Tiempo aproximado: 20 minutos

Promueve la reflexion de los saberes a través de las siguientes preguntas: éSe cumplié el propdsito de
lectura?, équé pasos siguieron?, iqué aprendizajes obtuvieron?
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e Pide a los estudiantes que expliqguen con sus propias palabras como aprendieron a identificar
informacion relevante del texto, deducir las caracteristicas de los personajes y determinar el propésito
del texto.

e Registra sus respuestas en el instrumento de evaluacion.

e Resalta, a modo de conclusién, la importancia de localizar informacion para construir significados
sobre los contenidos de los textos.

4. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE
» ¢Qué avances tuvieron los estudiantes?
» ¢Qué dificultades tuvieron los estudiantes?
» ¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?
» ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?
Anexo 1

Mirando por la ventana
Habia una vez un nifio que cayé muy enfermo. Tenia que estar todo el

dia en la cama sin poder moverse. Como los demas nifios no podian
acercarsele, sufria mucho. Por este motivo, empezd a vivir los dias triste
y decaido, y mirando el cielo a través de la ventana cada vez mas
desanimado.

Asi se paso el tiempo hasta que llegd un dia en que vio una extrafia

sombra en la ventana: era un pingliino comiendo un bocata de chorizo.

El pingliino entré a la habitacidn, le dio las buenas tardes y se marcho.
El nifio quedd muy extrafiado y, aun no sabiendo qué habia
pasado, vio aparecer por la misma ventana un mono en pafiales
inflando un globo. Al principio, el nifio se preguntaba qué seria
todo eso, mientras seguian apareciendo personajes locos por su
ventana, pero no podia dejar de reir al ver un cerdo tocando la
pandereta, un elefante saltando en una cama eldstica o un perro
con gafas que solo hablaba de politica...

Por seguridad, no se lo contd a nadie. Lo cierto es que aquellos personajes terminaron alegrando el espiritu
y el cuerpo del nifio, asi, en muy poco tiempo, este mejord notablemente y pudo volver al colegio.

El nifio hablé con todos sus amigos vy les contd las cosas tan raras que habia visto. En una oportunidad,
mientras hablaba con su mejor amigo, vio asomar de la mochila de este

algo extrafio. Entonces, le preguntd qué era, tanto le insistid, que
finalmente su mejor amigo le mostrd el contenido de su mochila: jAlli
estaban todos los disfraces que habia visto por su ventana! Si, su mejor
amigo habia utilizado todos esos disfraces para intentar alegrar los dias
del nifio enfermo.

Desde entonces, el nifio que habia estado enfermo nunca deja que nadie

se sienta solo ni deje de sonreir.

Mirando por la ventada, de Pedro Pablo Sacristan (adaptacion)




