Grado: 3.° de primaria

Trimestre: 1

Grado: 3.° primaria

Unidad didactica 1 - Arte y Cultura

Unidad didactica 1: iMe gusta la musica, me gusta bailar!

Duracidn aproximada: cuatro semanas

(Esta unidad esta vinculada a la unidad diddactica N.° 2: “Descubrimos y reconocemos cémo somos y nos sentimos”).

1. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Competencias y capacidades

Desempefios del grado (criterios de evaluacion)

éQué nos dara evidencias de

Instrumento de

Explora y experimenta los lenguajes
del arte.

Aplica procesos de creacion.

Evalla y comunica sus procesos y
proyectos.

que puede lograr combinando diversos medios para comunicar ideas.
Planifica su secuencia de danza sobre la base de las maneras en que otros
artistas han usado los elementos de la danza (por ejemplo, en danzas
tradicionales de su comunidad) para comunicar sus propias experiencias o
sentimientos. Improvisa, experimenta y combina diversos elementos,
medios, materiales y técnicas para descubrir cémo puede comunicar una
idea.

Describe la idea o tematica especifica desarrollada en sus procesos de
improvisaciéon y experimentacion. Explica las técnicas que ha usado y las
maneras en que siente que su trabajo es exitoso.

movimientos con diferentes
partes de su cuerpo. Describe
como cred en grupo su secuencia
de baile y qué partes son las que
siente que estan mejor logradas.

Elabora y presenta un autorretrato
en el que se pone en el contexto
de su practica favorita de danza.

aprendizaje? evaluacion

Aprecia manifestaciones artistico- Identifica y describe los elementos basicos de las diversas danzas de su Describe las danzas que observa: Escala de
culturales diversas. entorno. Reconoce que los elementos de la danza pueden trasmitir multiples | los elementos de la danza que se | valoracion
e Percibe manifestaciones artistico- sensaciones. utilizan (tiempo, ritmo y espacio),

culturales. Especula sobre los procesos que el artista ha seguido para crear su obra e | las ideas o sentimientos que le
e Contextualiza manifestaciones identifica los distintos usos y propdsitos de las danzas que observa (ritual, | Producen, los distintos usosy

artistico-culturales. recreativo, comercial, decorativo, utilitario, etc.). propositos de la danza, e imagina

cémo ha sido creada.

Crea proyectos desde los lenguajes Improvisa y experimenta maneras de usar los elementos de la danza (tiempo, | Crea una secuencia corta de baile Escala de
artisticos. ritmo y espacio) y las artes visuales (linea y forma), y reconoce los efectos de tres partes, explorando valoracién

Enfoques transversales

Actitudes o acciones observables

Enfoque Intercultural

Muestra disposicion para practicar diferentes formas de bailar y muestra respeto por los gustos musicales de sus compafieros.
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2. SITUACION SIGNIFICATIVA

En tercer grado, los estudiantes estan organizando varias actividades para conocerse mejor. Por ello, en esta unidad de Arte y Cultura se propone compartir un momento de baile para
reconocer los gustos y saberes de los compafieros/as en relacion con la danza y la musica. Vivir la danza, desde un viaje a través de la musica, nos conecta con el placer de bailar. Asimismo,
interactuar y responder libremente a la musica y los sonidos conecta al estudiante con la emocion, la imaginacion, los recuerdos y la experiencia. La danza en grupo permite socializar y
conocer mas a los compafieros/as en un ambiente ludico y estimulante. Como actividad integradora, se plantea realizar en parejas y luego de manera individual un autorretrato en una
situacion de danza que mas les guste. Para presentar estos nuevos retos y desafios, se plantean las siguientes preguntas: épor qué las personas bailan?, iqué te gusta bailar?

3. LENGUAJES ARTISTICOS

Artes visuales Musica Danza Teatro Audiovisuales Arte textil Otros

X X X

3. SECUENCIA DE SESIONES DE APRENDIZAIJE

Sesidén 2: Creamos y recordamos

Los estudiantes se presentaran por medio de un gesto en la ronda de los nombres. Recuperaran la
pequefia frase de danza de la clase anterior y elegiran estrategias por grupos para memorizarla.
Seleccionaran un baile que les gusto a todos o a la mayoria y aprenderan una frase en coro para
hacerla en bucle (serie de pasos que terminan y vuelven a empezar). Observaran un video para
dialogar sobre lo siguiente: en todo el planeta la gente baila (si es posible, mirardn Danza por el
mundo, de Matt Harding). Acordaran y realizardn una composicion utilizando una estructura
coreografica minima de tres partes (inicio, secuencia, posicién final).

Sesién 1: éBailamos?

Los estudiantes observaran imagenes de distintas danzas del mundo, dialogaran acerca de las
danzas, asi como de los tipos de musica que conocen y les gustan. Realizaran una danza en grupo a
partir de diferentes géneros musicales; para ello, practicaran ejercicios con el fin de sentir el pulso
de la mUsica (caminar con el pulso, balancear la cabeza, el torso con el pulso). Reconoceran sefiales
para responder con una pausa (posturas congeladas) y exploraran el movimiento con diferentes
segmentos del cuerpo. Formaran pequefios grupos para crear una frase corta de movimiento a
partir de musica de su eleccion. Realizardn bocetos de la figura humana en situacion de danzay
dialogaran acerca de las semejanzas y diferencias tanto en los gustos como en practicas de la danza.

Sesion 3: La danza en el espacio Sesién 4: éQué formas creamos al bailar?

Los estudiantes llevardn a cabo juegos para ocupar el espacio y explorardn movimientos con
distintos tipos de musica. Para bailar, practicardn formaciones en fila india, en ronda y dispersos en
el espacio. Descubrirdn el uso de tarjetas con dibujos (ayuda memoria) para organizar estructuras de
danza con tres tipos de formacién. Efectuaran juegos para desplazarse y formarse sin hablar, solo
respondiendo a las sefiales. Dibujardn o escribirdn en tarjetas para recordar su funcién. Crearan una
carpeta para la danza donde organizaran el material que han empezado a crear: bocetos de la figura
humana en danza, tarjetas de colores y sus significados (formaciones espaciales).

Los estudiantes observaran un video o imagenes para apreciar formaciones en dos danzas distintas.
Por ejemplo, una de danza folclérica y otra de danza escénica (ballet, danza contemporéanea, u otros
géneros). Realizaran juegos para practicar la formacion de filas paralelas y rondas realizando un
mismo paso en el que seguirdn al compafiero/a de al lado y/o al compafiero de enfrente (juego de
espejo). Con este fin, usaran las tarjetas y las colocaran en distinto orden, para desplazarse por todo
el espacio bailando y para pasar a una formacién determinada (filas paralelas o en rondas). El grupo
definira un orden que quedard como base para una estructura coreografica que se llevard a cabo en
la sesién N.° 6. En el folder dibujardn y escribiran sobre algunas formaciones que exploraron (trazos
de circulos y lineas).
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Sesion 5: Ritmo y melodia, ia bailar!

Se introduce el concepto de calentamiento. Los estudiantes exploraran el movimiento al escuchar la
melodia y el ritmo. Bailardn formando lineas curvas y continuas, y haciendo movimientos cortados
con segmentos del cuerpo. Crearan una secuencia de movimiento a partir de la escritura de su nombre
(escribo mi nombre bailando). Como actividad de artes plasticas, realizaran dibujos de lineas continuas
y cortadas a partir de una musica.

Reflexionaran sobre la importancia de escuchar y seguir la musica, bailar con los demas y pensar de
qué maneras pueden realizar los pasos establecidos.

Sesidn 6: Componer y fijar una secuencia: de los pasos a las primeras coreografias.

Los estudiantes realizaran un calentamiento y explorardn movimientos con musica de caracter
opuesto (valses, funerales, carnavales, etc.). Profundizaran en la composicion de una pequefia
estructura coreografica que se elabord en la sesion N.° 4 e introducirdn un momento para realizar la
secuencia del nombre (al comienzo, al medio o al final). Elaboraran tarjetas personales en las que
crearan sus propios cédigos para recordar. Cada estudiante hara un juego de tarjetas con simbolos
que representen el pulso, la secuencia de movimientos, la pausa, el final; y una tarjeta con su
nombre.

Sesién 7: Ensefiamos nuestros pasos favoritos

Los estudiantes realizardn un calentamiento que incluird zapateos, movimientos de torso y manos,
ademas de bailar en “camara lenta”. En grupos recordaran los pasos de su baile favorito (actividad
desarrollada en la sesién N.° 1) y utilizaran la estructura definida en la sesion N.° 4 para crear una
coreografia corta. Realizaran un intercambio con otro grupo en el que se ensefiaran mutuamente y
utilizaradn estrategias para lograr que sus compafieros aprendan la estructura. Para ello, se enfatizara
el sentir del ritmo y cambios contrastados de velocidad; ademas, realizaran juegos en “cdmara lenta”.
Los grupos mostraran sus coreografias, en las que habran integrado a estudiantes de otros grupos.
Finalmente, llevaran a cabo una actividad de artes plasticas que consistira en crear un mufieco en
plastilina y palitos para representarse a si mismos bailando. Luego, mostrardn a los demds sus
mufiecos terminados.

Sesién 8: Evaluamos lo aprendido

Los estudiantes practicardn las estructuras coreogréficas que crearon. Inventaran un nombre (titulo
de su creacién) para la secuencia que han ideado con los compafieros/as que comparten el mismo
gusto musical o el tipo de baile. En grupos presentaran sus bailes. Reflexionaran sobre las actividades
realizadas en la unidad y reconoceran los aprendizajes logrados y no logrados. Revisaran el material
que han creado en el proceso y escribiran un pequefio texto con los nombres de las danzas que
compartieron. A partir de ello, propondran acciones para mejorar en el cumplimiento de aquellas
normas de convivencia y responsabilidades que aun deben reforzar y que son necesarias para el bien
comdun.

4. MATERIALES BASICOS Y RECURSOS A UTILIZAR

Imagenes de danzas diversas en lugares variados (recortes de revistas pegados en cartulina, o postales).

Seleccién de musica.

Equipo de sonido.

Hojas bond o cartulina, lapiz, borrador, Iapices de colores o pasteles.
Un instrumento: tambor, xiléfono o campana.

Papelotes.

Tarjetas metaplan u hojas recicladas.

Plumones gruesos.

Cinta masking tape o limpiatipo.

Equipo multimedia para ver videos o fotos.

Video Danza por el mundo, de Matt Harding, en https://www.youtube.com/watch?v=zIfKdbWwruY y https://www.youtube.com/watch?v=LBJi0jZR70Q

Plastilina y palitos mondadientes.



https://www.youtube.com/watch?v=zlfKdbWwruY
https://www.youtube.com/watch?v=LBJi0jZR7oQ
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5. REFLEXIONES SOBRE LOS APRENDIZAJES

e  ¢Qué avances tuvieron los estudiantes?

e (Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

® (Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente unidad?

e  (Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron, y cudles no?

L4 Otras observaciones:

Unidad didactica 1 - Arte y Cultura
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