Grado: 4.° de primaria

Unidad didactica 1: Danzas del agua - sesion 7

Titulo: Estructuramos la danza

1. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencias y capacidades

Desempefios

éQué nos dara evidencias de
aprendizaje?

Aprecia manifestaciones artistico-

culturales diversas.

e Percibe manifestaciones
artistico-culturales.

e (Contextualiza
manifestaciones artistico-
culturales.

Describe y analiza los elementos de la danza
en manifestaciones  artistico-culturales
usando vocabulario propio del lenguaje.
Relaciona los elementos a ideas, mensajes y
sentimientos.

Investiga el significado de los simbolos y
caracteristicas principales de
manifestaciones  artistico-culturales de
diferentes lugares y tiempos, y comprende
que cumplen diversos propdsitos y que
comunican ideas sobre la cultura en que fue
creada.

Describe de manera oral, escrita y
gréfica las caracteristicas de la danza
realizada (danza comunitaria en circulo
como ritual de agradecimiento o critica
a la problemética del agua) y explica su
propdsito.

M Escala de valoraciéon (Anexo 2).

Crea proyectos desde los

lenguajes artisticos.

e  Exploray experimenta los
lenguajes del arte.

e Aplica procesos de creacién.

Combina y busca alternativas para usar
elementos de la danza (tiempo/ritmo,
espacio y energia), técnicas, recursos
tecnoldgicos a su alcance, asi como
practicas tradicionales de su comunidad
para expresar de diferentes maneras sus
ideas.

Desarrolla sus ideas a partir de
observaciones, experiencias y el trabajo
artistico de otros, seleccionando
elementos y materiales para componer una
secuencia de danza o coreografia de
acuerdo a sus intenciones.

Planifica, crea y presenta una danza en
relacién con el agua, componiendo frases
de movimiento cortas en donde se
evidencia el contraste (rapido y lento,
pausa y silencio, movimiento fluido vy
cortado); narra aspectos de cémo cred
en grupo su danza.

v Escala de valoracién (Anexo 3).

Enfoques transversales

Actitudes o acciones observables

Enfoque Ambiental

Muestra disposicion para explorar y crear con sus compafieros a partir del lenguaje de

la danzay las artes plasticas, intercambiando ideas o afectos que lo vinculan al cuidado
y valoracion del medioambiente: el valor del agua como elemento central para la vida.

Enfoque Orientacidn al bien
comun

Muestra aprecio y valoracién del agua, y reconoce la responsabilidad que nos toca

como individuos para cuidarla.

PREPARACION DE LA SESION

&Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢Qué recursos o materiales se utilizaran?

(2013). Recuperado de

. Musica.

e  Prepara musica de la naturaleza
e Prepara material para realizar un dibujo.

e  Alista el video de referencia: danza cocharuna de Ayacucho. | ¢  Imdgenes o video.

https://www.youtube.com/watch?v=Dq9IsDIgSCk e  Equipo de sonido.

e  Hojas bond o cartuling, lapiz, borrador, lapices de
colores o pasteles.

e  Folder personal.

e  Papelote y plumodn grueso.

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

Tiempo aproximado: 30 minutos

En grupo clase

e  Saluda alos estudiantes e invitalos a quitarse los zapatos, dejarlos en un lugar y sentarse en un gran circulo.



https://www.youtube.com/watch?v=Dq9lsDlqSCk
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e Comunica el propdsito de la sesidon: hoy aprenderemos mas acerca de las danzas del agua y en particular sobre la que hemos

elegido trabajar. Explicales que realizaran dos actividades:
1. Compartir la informacion que han traido de casa y con ella completen los esquemas.
2. Crear la coreografia de una danza del agua a partir del video y de lo aprendido en la unidad (podran hacer la
danza como se aprecia en el video e introducir variantes con alguna parte de su creacién).
e  Solicita que compartan la informacion que han traido de casa y se organicen en sus grupos para terminar los papelotes
creados en la sesidn anterior.

Desarrollo Tiempo aproximado: 45 minutos

En grupos pequefios

Con la informacion traida de casa, pide a los estudiantes que completen los esquemas. Pueden usar papelotes con grandes
titulos que refieran a lugares del Perd donde se baila la danza, a la vestimenta, la region o lugar de origen, la geografiay clima,
fechas donde se baila, curiosidades sobre la danza, etc. Piensa junto con ellos en como organizar y presentar la informacion.

En grupo clase

Invitalos a mirar el video sobre la danza y guialos para que observen las diferencias entre lo que hacen los hombres vy las
mujeres, asi como las formaciones que realizan en diferentes momentos de la danza.

Pide a los estudiantes que tomen las fichas de espacio (tarjetas metaplan o cartulinas de colores) y las coloquen en el orden
que observen: en filas paralelas, intercambien sitios, formen un circulo. Recuerda junto con ellos estrategias que pueden
servir para que recuerden los momentos y los pasos.

Danza cocharunas
(Ayacucho).

Realiza un calentamiento que incluya zapateos, torsiones, movimientos del tronco y manos.

Haz una ronda y recuerda con ellos algunas secuencias de las aglitas que crearon. Motiva a los estudiantes para que
voluntariamente muestren sus frases y bailen con ellas. Puedes mencionarles lo siguiente: “jHazla despacio dos o tres veces
y nosotros te seguimos! iTodos queremos hacer agiitas distintas!”.

Delimita una pista rectangular de baile con algunos objetos. Diles que este serd el espacio para bailar.

Marca un lado del cuadrildtero como la entrada de los danzantes. Invitalos a explorar como desplazarse desde la entrada
formando lineas y cruzando el espacio despacio (en “cdmara lenta”); también, que exploren las posturas de la danza (torso
hacia delante, brazos en diferentes direcciones).

Indica a los estudiantes que formen dos filas paralelas para efectuar encuentros y cambios de sitio.

Plantéales preguntas sobre la ronda: équé pasos se realizan para la ronda?, ¢pueden aqui inventar o hacer propuestas para
un momento creativo de la danza? Brindales el tiempo suficiente para que el grupo de hombres y el grupo de mujeres
practiquen y se apropien de los pasos de la danza cocharunas. Puedes sugerirles que elijan lideres por grupo para que den
sefiales.

Solicita a los estudiantes que compartan estrategias para recordar y ayudarse a lograr un trabajo en equipo, como practicar,
crear parejas para ayudarse con sefias, colocar las tarjetas en un lugar visible, elegir lideres para dar sefiales, etc.

Indicales que organicen el material creado y practicado en una secuencia y escriban la secuencia de lo realizado en un
papelote. Luego, preglntales lo siguiente: ¢ qué queremos transmitir con esta danza?, équé serd importante para conseguirlo?
Proponles que practiquen la danza con la estructura completa.

A continuacidn, pideles que se sienten y propicia un didlogo a partir de estas preguntas: éla danza que hemos creado responde
a nuestra manera de querer hacer presente nuestra preocupacion por el agua en el planeta?, ies un homenaje o una
denuncia?

Solicita que desarrollen la ficha adjunta (Anexo 1), donde elaboraran un dibujo y un texto corto sobre la danza realizada.

Cierre Tiempo aproximado: 15 minutos
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e  Pegajunto con ellos las fichas en la pared e invitalos a observarlas. Pregunta a continuacion: équé ven?, étodos han
representado de igual manera la experiencia?, ¢han escrito lo mismo?

e Abre el didlogo a partir de estas preguntas: écomo se han organizado?, iqué les gusto de aprender esta danza?

e Invitalos a echarse en el piso 0 sobre mantitas para hacer una relajacion o un momento de silencio. Coloca musica muy
suave, luego indica que coloquen las manos sobre el vientre para sentir su respiracion y soltar su cuerpo. Después de cinco
minutos, proponles sentarse y llevar a cabo algunos movimientos de estiramiento.

e Ayuda a los estudiantes a alcanzar acuerdos sobre traer vestuario para la proxima sesion.

Para trabajar en casa:

Pideles que traigan faldas y sombreros que tengan en casa para la siguiente sesion.

4. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

e  (Qué avances tuvieron los estudiantes?

¢Qué dificultades tuvieron los estudiantes?
. ¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesién?

e  (Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron, y cuales no?
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Anexo 1

Nombre: Fecha:

Reflexiono sobre lo aprendido: danza del agua

¢Como se llama la danza que aprendi?

é¢Dénde se baila? éPor qué o para qué se realiza esta danza?

Dibuja un aspecto de la danza que te interesé.

é¢Como te hace sentir la danza?

¢Qué mensaje o significado crees que transmite?
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Anexo 1

ESC3|a de Va|0raCIén (para ser usada durante toda la unidad)

Competencia: Aprecia manifestaciones artistico-culturales diversas.
Unidad: Danzas del agua.

Desempefios
Describe y analiza los elementos de la Investiga el significado de los simbolos y
danza en manifestaciones artistico- caracteristicas principales de
culturales usando vocabulario propio del manifestaciones artistico-culturales de
lenguaje. Relaciona los elementos a ideas,  diferentes lugares y tiempos, y comprende
mensajes y sentimientos. que cumplen diversos propositos y que
comunican ideas sobre la cultura en que fue

creada.

Actividad y fechas de observacién

Nombres:
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Vv Lo logra-
o Lo logra parcialmente-
Lo logra con dificultad-

o

No lo loara-
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Escala de ValoraCién (para ser usada durante toda la unidad)

Competencia: Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.

Unidad 1: Danzas del agua.

Combina y busca alternativas para usar
elementos de la danza (tiempo/ritmo,
espacio y energia), técnicas, recursos
tecnolégicos a su alcance, asi como
practicas tradicionales de su comunidad
para expresar de diferentes maneras sus
ideas.

~
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Vv Lo logra
o Lo logra parcialmente:
Lo logra con dificultad-

[¢]

No lo logra-

Desempefios
Desarrolla sus ideas a partir de
observaciones, experiencias y el trabajo
artistico de otros, y selecciona elementos
y materiales para componer una imagen
de acuerdo con sus intenciones.

Actividad y fechas de observacién

Anexo 2




