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Lima, 22 MAR 2010

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 79° de la Ley N° 28044, Ley General
de Educacion, el Ministerio de Educacion es el érgano de Gobierno Nacional
que tiene por finalidad definir, dirigir y articular la politica de educacion, culiura,
recreacion y deporte, en concordancia con la politica general del Estado;

Que, la Resolucion Ministerial N° 440-2008-ED que aprueba el Disefio
Curricular Nacional, establece como propédsito de la educacion, el desarrolio
corporal y conservacion de la salud fisica y mental de los estudiantes, lo que
implica el desarrollo de actitudes -positivas, mediante la practica sistematica de
habitos y actividades que favorezcan un desarrollo integral saludable (fisico,
mental y socioemacional), que propicie el descubrimiento y manejo de todo su
_cuerpo y el gradual perfeccionamiento de su psicomotricidad. Asimismo, sefiala

que la “Educacion en Gestion del Riesgo y Conciencia Ambiental” es tema
Sansversal a desarrollarse en la Educacion Basica Regular;

Que, la Resolucion Ministerial N° 341-2009-ED que aprueba la Directiva
para el desarrollo del afio escolar 2010 en las instituciones educativas de
Educacion Basica y Técnico Productiva, establece que las instituciones
educativas deben realizar acciones a fin de contribuir con la prevencion de la
" Influenza, priorizar la importancia del lavado de manos y la- difusién de las
% medidas preventivas que sefiala la Re_solﬂcic’m Vice Ministerial N° 022-2009-
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" Que, de conformidad con el articulo 42° del Reglamento de Organizacion
y Funciones del Ministerio de Educacion aprobado por el Decreto Supremo N°
006-2006-ED y sus modificatorias, la Direccion de Educacion Comunitaria y
Ambiental es responsable de normar y coordinar la educacién ambiental para
el desarrollo sostenible, la conservacion, el aprovechamiento de los
ecosistemas, la gestién de riesgos y prevencién de desasires; ‘asi como
formular y proponer lineamientos para la promocion de la persona y estilos de

-vida saludables;



A

Que, mediante el Oficio N° 0266-2010-DVM/MINSA, el Ministerio de
Salud remite al Ministerio de Educacion, las recomendaciones para la
prevencion de la Pandemia de Influenza A (H1N1) para el inicio del afio escolar
2010;

Que, en tal sentido, la Direccién de Educacion Comunitaria y Ambiental
elaboro las Normas sobre las acciones educativas preventivas ante la Influenza
A (H1N1) en las instituciones educativas publicas y privadas, en el marco de la
educacion en gestion de riesgos 'y conciencia ambiental;

De conformidad con el Decreto Ley N° 25762, madificado por la Ley N°
26510 y el Decreto Supremo N° 006-2006-ED y sus modificatorias;

SE RESUELVE:

Articulo 1°- Aprobar las "Normas sobre las acciones educativas
preventivas ante la Influenza A (H1N1) en las instituciones educativas pulblicas
y privadas”, las mismas que forman parte integrante de la presente
.} Resolucion.

Articulo 2°.- Encargar a la Direccion de Educacion Comunitaria y
Ambiental, asi como a las Direcciones Regionales de Educacion, Unidades de
Gestion Educativa Local e Instituciones Educativas, la responsabilidad de velar
por la correcta interpretacion y aplicacién de lo dispuesto en la presente
Resolucion. |

Articulo 3°.- Disponer que las normas aprobadas en el articulo 1° de la
- presente resolucic’)n, sean publicadas en el Portal Electranico del Ministerio de
Educacion www.minedu.gob.pg, en la misma fecha de la publicacion oficial.

Registrese, comuniquese Y publiquese
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NORMAS SOBRE ACCIONES EDUCATIVAS PREVENTIVAS ANTE LA
INFLUENZA A (H1N1) EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS
Y PRIVADAS.

. FINALIDAD

Normar la planificacién, organizacién, ejecucion, monitoreo y evaluacion de
las acciones educativas de prevencion ante la Influenza A (H1N1) en las
instituciones educativas de la Educacion Basica, de la Educacion Técnico
Productiva, de los institutos y escuelas de educacién superior en el marco

de lo previsto en los disefios curriculares y las normas vigentes.

OBJETIVC GENERAL

Desarrollar capacidades, conocimientos, asi como valores y actitudes para
fortalecer una cultura de prevencién y estilos de vida saludable en las

instituciones educativas publicas y privadas.

ALCANCES

3.1. Ministerio de Educacion — MINEDU.

3.2, Direcciones Regionales de Educacion — DRE.
3.3.Unidades de Gestion Educativa Local - UGEL.

3 4. Instituciones educativas puablicas y privadas de educacion basica,

educacion técnico-productiva y educacion superior.
3.5. Consejos educativos institucionales ~-CONEIL
3.6. Asociacion de padres de familia — APAFA.
3.7.Consejos de participacion local en educacién —~ COPALE.
3.8.Consejos de participacion regional en educacion — COPARE.
3.9. Redes educativas locales.

. BASE LEGAL

4.1. Resolucién Ministerial N° 440-2008- ED que aprueba el Disefio

Curricular Nacional para la Educacion Basica Regular.

4.2. Resolucion Ministerial N° 341-2010- ED “Normas para el Desarrollo
del Afio escolar 2010” en fas instituciones educativas de educacion

_basica y técnico productiva”.

4.3. Resolucién Viceministerial N° 022-2009-ED “Orfentaciones para
prevenir la epidemia de Influenza A(H1N1) en las instituciones

educativas de la educacion basica y de educacidn técnico productiva.
4.4 Resolucion Ministerial N° 525-2009-MINSA “Directiva Sanitaria para la
Limpieza y Desinfeccion de centros Educativos en el territorio

nacional”.
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5. DISPOSICIONES GENERALES
',/Jr

5.1 La Direccién de Educacion Comunitaria y Ambiental es responsable

de orientar y monitorear el desarrollo de las actividades educativas
de prevencion ante la Influenza A (H1N1) en cumplimiento de la

presente directiva.

6. DISPOSICIONES ESPEGIFICAS

6.1. Responsabilidad de las instancias del sistema educativo

6.1.1. DEL MINISTERIO DE EDUCACION

| a Direccion de Educacion Comunitaria y Ambiental es responsable

a. Promover acciones de capacitacion y brindar asistencia

técnico-pedagdgica a docentes y especialistas de las DRE y
UGEL del pais para la implementacién de las acciones de

educacion en salud.

. Monitorear y evaluar las acciones de educacion preventiva

ante enfermedades prevalentes come la Influenza A (H1IN1)
en coordinacion con fas DRE y UGEL.

. Reconocer y estimular a las instituciones educativas que

destaquen por sus logros en la educacion preventiva ante
enfermedades prevalentes como la Influenza A (HINT).

6.1.2. DE LA DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
La Direccién Regional de Educacion es responsable de:

a. Brindar capacitacion y asistencia técnico-pedagdgica a las

UGEL para la implementacion de las acciones de educacion
preventiva ante enfermedades prevalentes como ja Influenza A

(HIN1).

. Monitorear, supervisar y evaluar las acciones de educacion

preventiva ante enfermedades prevalentes como la Influenza
A (H1N1) en coordinacién con la UGEL.

. Reconocer y estimular a las Instituciones educativas,

estudiantes, especialistas, directores y docenies que
destaquen en las acciones de educacion preventiva ante
enfermedades prevalentes como la Influenza A {H1N1) a nivel

de la DRE.

_ Informar a la Direccién de Educacién Comunitaria y Ambiental

semestralmente sobre las acciones de educacion preventiva
ante enfermedades prevalentes como la Influenza A (H1N1)

gjecutadas por la DRE.
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6.1.5. DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL.
La Unidad de Gestion Educativa Local es responsable de:

a. Brindar asistencia técnico-pedagogica a las Instituciones
Educativas para la implementacion de las acciones de
Educacion preventiva ante enfermedades prevalentes como
la Influenza A (HIN1).

b. Monitarear y evaluar las acciones de educacion preventiva
ante enfermedades prevalentes como la Influenza A (H1N1)
gjecutadas por las IE.

c. Reconocer y estimular a las instituciones educativas,
estudiantes, especialistas, directores y docentes que
destaguen en la implementacién de acciones de educacion
preventiva ante enfermedades prevalentes como la Influenza
A (H1NT).

d. Apoyar los procesos de capacitacion docente en educacion
preventiva ante enfermedades prevalentes como la Influenza
A (H1N1) ejecutadas por la DRE.

e. Informar a la Direcciéon Regional de Educacion
trimestralmente sobre las acciones de educacion preventiva
ante enfermedades prevalentes como la Influenza A (H1N1)

ejecutadas por la UGEL.

6.1.4. DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Para el desarrollo de las acciones efectivas de educacion
preventiva ante enfermedades prevalentes como la Influenza
A (H1N1) los docentes deben tener en cuenta lo siguiente:

a. Los contenidos curriculares para educacion preventiva
ante enfermedades prevalentes como la Influenza A
(H1N1). - : _

Ei Disefio Curricular Nacional establece la “Educacion en

gestion del riesgo y conciencia ambiental” como tema

transversal e incorpora contenidos para la educacion
preventiva ante enfermedades prevalentes como la Influenza

A (H1N1) que los docentes deben desarrollar especialmente

en las siguientes &reas y conocimientos:

Inicial: :

e | Ciclo: Area: relacién consigo mismo, desarrollando
actividades de beneficio propio, rutinas de aseo vy de
necesidades bésicas de higiene, lavado y secado de
manaos.

o |l Ciclo: Area Personal Social, Ciencia y Ambiente,
utilizando estrategias metodologicas para el desarrollo de
actividades cotidianas de higiene, practicas de hébitos de
limpieza de su ambiente, practicas de lavado de manos
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antes y después de tomar los alimentos, de usar los
servicios higiénicos y practicas saludables del cuidado del

agua.

Primaria:

o

Area de Comunicacién: Produccion y comprension de
textos, expresion y comprension oral de temas
relacionados con las enfermedades prevalentes como la
Influenza A (H1N1).

Area de Matematica: Observacion y organizacion de datos,
analisis y formulacion de hipotesis, reflexion vy
experimentacion, verificar y explicar la resolucion de
probiemas relacionados con los fenomenos como las
enfermedades prevalentes y la Influenza A (H1N1) y sus
gfectos.

Area de Personal Social: Construccion de la identidad y de
la convivencia democratica, desarrollando los temas
higiene personal: lavado de manos, alimentos saludables y
dafiinos, instituciones publicas que prestan servicios
hasicos en la comunidad: posta medica, cuidado del
cuerpo e higiene perscnal, habitos de higiene, campafas
de salud, importancia del agua, higiene y cuidado de la
salud y salud colectiva.

Area de Ciencia y Ambiente: Cuerpo Humanc vy
conservacion de la salud, higiene personal: tecnicas de
lavado de manos, enfermedades comunes y formas de
prevencion, enfermedades comunes que afectan la saiud y
normas de prevencion y seguridad frente a diferentes tipos
de riesgos para la integridad fisica, estrategias y técnicas
para la limpieza de los sanitarios, los virus, enfermedades
infectocontagiosas y su prevencion.

Area de arte: Desarrollando los temas relacionados con la
prevencion de enfermedades prevalentes como Ia
Influenza A (H1N1) a través del dibujo, pintura, mural,
panel, cartel, drama, danza y musica.”

Area de Educacién Fisica: Salud, habitos de higiene vy
alimentacion.

Secundaria. : :

Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas: Vida
saludable: autocuidado personal, alimentacion saludable,
estilo de vida saludable, comportamiento de riesgo y
trastornos de la alimentacidn.

Educacion Fisica: La salud corporal, higiene, alimentacidn,
relacién entre higiene y alimentacién.

Area de Ciencia Tecnologia y Ambiente: héabitos de
consumo responsable de agua, estilos de vida saludables,



0017 -2019-2n

salud y enfermedad, agentes patdgenos; transmision de
enfermedades infecciosas.

Area de Arte: Desarrollando los temas relacionados con la
prevencion de las enfermedades prevalentes como la
Influenza A(H1N1) a través del dibujo, pintura, drama,

danza, musica y teatro.

Tutoria.

-}

El Plan de Tutoria de la institucion educativa incorpora
actividades relacionadas a la prevencion de enfermedades
prevalentes como la Influenza A (H1N1) en la hora de
Tutoria bajo la responsabilidad del Promotor de Tutoria y

los profesares tutores.

Centros de Educacion Basica Alternativa, Centros de
Educacién Basica Especial, Centros de Educacidn
Técnico Productiva e Institutos y Escuelas de Educacion

Superior.

Desarrollaran los contenidos relacionados con el estudio
de las enfermedades prevalentes como la influenza A
(H1N1), asi como los vinculados a la prevencion.

Estrategias pedagégicas a tener en cuenta para la
educacion preventiva ante la Influenza A (H1N1):

Se pueden emplear las siguientes estrategias:

Organizar en el aula el espacio de aseo.

Propiciar a través del juego actividades que fomenten los
habitos de higiene.

Talleres de intervencion en el aula sobre enfermedades
prevalenies como la Influenza A (H1N1) y medidas de
prevencion.

Charlas a los estudiantes sobre el tema apoyados por
especialistas del Ministerio de Salud y sus instancias
descentralizadas, Clinicas especializadas, Facultades de
Medicina, etc.

Programacién mensual de sesiones demostrativas en
lavado de manos.

Exposiciones y debates.

Trabajos de investigacion.

En relacion con la comunidad, realizar visitas a los centros
de salud para recibir y analizar informacion sobre fa
Influenza A (HIN1) vy las acciones realizadas en
experiencias anteriores. '

Visitas a personas que hayan sufridc enfermedades
prevalentes como la Influenza A (HINT) para recibir
testimonios y analizarlos.
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» Desarrollo de concurses, periodicos murates alusivos a la

influenza A (H1N1).

o Campafias de limpieza de la institucion educativa con
participacion estudiantil crganizada.

¢ Fromover actividades de animacion sociocultural (teatro,
pasacalles, titeres, eitc.) y elaboracion de material
educativo, fomentando |a participacion estudiantil a través
de la entrega de estimulos.

« Desarrollar actividades de motivacidn (sobre el tema) en ia
institucion educativa promoviendc acciones y/o tareas de
extension a la familia (elaboracidn de materiales
informativos sobre el lavado de manos u otras medidas

preventivas).

7. RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA LA COMUNIDAD
EDUCATIVA.

7.1.PROMOCION DE HABITOS
Constituye accion permanente entre los estudiantes, personal docente,

madres y padres de familia los siguientes habitos:
s Cubrir la boca al toser y estornudar can un pafiuelo desechable o con

el angulo interno del brazo.
e Introducir el pafiuelo desechable dentro de una bolsita plastica, tirarla

ala basura y lavarse las manos.

» No escupir en el suelo.

s ‘Lavarse frecuentemente las manos con agua y jabon, antes de
ingerir los alimentos, después de ir al bafio y antes de ingresar al
taboratorio de cémputo.

s No compartir vasos, platos, cubiertos o tapers ni utensilios de
limpieza personal como cepillo de dientes o toallas.

e No compartir alimentos. '

7.2.DEL ESPACIO ESCOLAR (INSTITUCION EDUCATIVA)

Cada institucion educativa continuara trabajando con el Comité de Salud

o de Influenza, integrado por los docentes y padres de familia, el cual

planificara de forma coaordinada fas siguientes acciones preventivas:

e Mantener [a limpieza vy desinfeccion de los espacios vy servicios
educativos.

¢ Prever la disponibilidad de agua segura y jabones.

» Programar charlas educativas con los padres de familias acerca de

las medidas preventivas.

e Mantener [a vigilancia y monitoreo del-ausentismo escolar por motivo
de fa Influenza A(H1N1).

o Limpieza y desinfeccion de los servicios higiénicos, aulas vy
ambientes de las instituciones educativas.

« Ventilar tas aulas enire sesiones de clase y recreo.
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= Verificar el buen funcionamiento de depositos, tuberias y tomas de
agua.

e Garantizar la disponibilidad de los insumos bésicos para la limpieza
de los estudiantes y personal de fa institucion educativa.

» Promover la practica de medidas de higiene y limpieza en e
expendio y consumo de alimentos.

» Cuidarse de los cambios bruscos de temperatura.

7.3.DEL ESPACIO FAMILIAR

» Los docentes en forma directa, a través de comunicados o por
intermedio de las APAFAs, indicaran a los padres de famitia que
deberan mantener las buenas practicas de higiene vy limpieza en el
hogar.

= Considerar la importancia del lavado de manos, especiaimente
cuando se regresa de la calle, a la salida de los servicios higiénicos y
antes de consumir los alimentos.

= Recordarles las medidas de higiene al toser o estornudar.

e Asegurarse que el estudiante disponga de un pafiuelo o papel
higiénico para utilizarlo.

8. RECOMENDACIONES ADICIONALES.

s Toda institucion educativa debe tener organizada y activa su
Comisién de Salud y sus respectivas brigadas.

o« Toda institucion educativa debe ftener elaborada vy en
implementacién su Plan de Gestion del Riesgo qgue incorpora
acciones de prevencion y atencién ante la Influenza A (H1N1).

»  Cumplir con las recomendaciones de la Resoluciéon Ministerial N°
525-2009-MINSA ‘“Directiva Sanitaria- para la Limpieza vy
Desinfeccion de centros educativos en el territorio nacional”.

s Cumplir con el mandato de la Ley N° 28551 que obliga a toda
institucian pablica elaborar y presentar su Plan de Contingencia para
estar preparados frente a la emergencia sanitaria producto de ia
influenza A(H1N1).

¢« Toda institucion debe contar con un toplco o botiquin escolar
implementado vy el equipo basico de atencion a la emergencia
sanitaria y garantizar la disponibilidad de los insumos basicos para
la limpieza de los estudiantes y personal de la Institucién Educativa.

Lima, 17 de Marzo de 2010.



